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David Godman je znam piedevs§im diky své antologii o Ramanu MahariSim Be As
You Are, ktera se stala popularnim odkazem na uceni velkého mudrce. Ale jen malo lidi
vi, ze David napsal devét dalSich pfirucek, z nichz kazdd je svym zptisobem stejné
pozoruhodna. Dvé z téchto knih pravé vychdzeji, coz je dobrym diivodem pro rozhovor.
Protoze David Zije v Tiruvannamalai a editor téchto webovych stranek v New Yorku, byl
rozhovor zprostfedkovan e-maily.

RS: Pravé jste vydal dvé nové knihy o Ramanu MahariSim. MiiZete mi o nich néco
Fici?

DG: Na konci osmdesatych let jsem zacal shromazd’ovat informace z prvni ruky od osob,
které stravily n&jaky cas s Ramanou MahariSim. Mym umyslem bylo vytvofit antologii
zprav, které nebyly nikdy pfedtim publikovany. Kvili nalezeni originalniho materialu
jsem provadé¢l rozsahly prizkum v knihach, které byly vydany v riiznych indickych
jazycich, nikoliv v angli¢tiné. Objevil jsem ale také né€kolik dobrych materidlt
v angli¢ting, které nikdy nebyly publikovany.

V ur¢itém okamziku tohoto patrani jsem se vydal navstivit Annamalaie svamiho,
stoupence Sri Ramany, ktery se s nim osobné stykal po mnoho let. Jeho zazitky byly
natolik zajimavé a tak obsahlé, ze nakonec vznikla celd kniha pouze o ném. Potom jsem
odjel do Lucknow ud¢lat rozhovor s Papadzim. Jeho pfibéhem jsem byl tak fascinovan,
ze jsem v Lucknow stravil Ctyfi roky a pii té piilezitosti jsem napsal rozsahlou biografii o
1200 stranach. Originalni projekt byl natolik potlacen, Ze jsem se k nému vratil az zhruba
pied rokem.

Své pilvodni kritéria jsem potom ponckud pozménil. Ted pouzivam i nékteré
materidly, které jiz diive publikovany byly. Protoze vétSina z téchto materidlti je mimo
Indii prodavana jen velmi sporadicky, myslim si, Ze ¢tenafi, a dokonce i ti, kteti povazuji
Sri Ramanu za svého ugitele, zjisti, Ze vétsina tdchto materiald je pro né novinkou.

RS: Co vas p¥imélo zvolit tento specificky p¥istup k Sri Ramanovi?

DG: Sri Ramana mé pro riizné lidi rtizny vyznam. Neexistuje zadny standardni Ramana
Mabharisi, ktery by byl pro vSechny lidi stejny. Lidé¢, kteti se s nim setkali, si s sebou
piinaseli svou mysl, a Bhagavan, které neni osobou a nema zadnou svou osobni mysl,
vSechnu tu ptichozi mentalni energii zndsobil a odrazil zpét. Takze rizni lidé ho vidé€li a
zazili mnoha riznymi zpisoby.

Pokud bych chtél sam psat o Sri Ramanovi, musel bych jako zavr$eni viech téchto
rozli¢nych zéazitki a dojma piidat své vlastni redakéni dodatky. Takze jsem si fikal:
,Nech lidi, at” hovoii kazdy sdm za sebe. Nech je vysvétlit, jaky je ten jejich specificky
Ramana.*

Existuje vymysleny detektiv, Hercule Poirot, ktery se objevuje v mnoha knihach
Agathy Christie. V jednom piibéhu, kdy uz byl naprosto v koncich, si prosté zacal
povidat s kazdym, kdo byl do pfipadu zapleten, a strdvil mnoho hodin pouze
naslouchanim toho, co mél kdo na srdci. Poirotovou teorii bylo: ,,Nechate-li lidi o sob&
hovotit dostate¢n¢ dlouhou dobu, diive ¢i pozd¢ji se prozradi.*

A to byl i muj pristup. Nechtél jsem upravovat nebo zkracovat né¢i piibéh. Naopak,
chtél jsem ho ucinit co nejdetailnéj$§im. Takze jsem lidi pouze nechal hovofit a fici, co
fici chtéli. Poskytnete-1i nékomu tficet stranek k tomu, aby vypravél nebo napsal o svém



vztahu k Sri Ramanovi, musi prozradit, jaky je, a to velmi diivérnym zptisobem. To bylo
mym cilem: ziskat galerii davérnych portrétd Sri Ramany, kazdy z nich laskyplné
vykresleny ¢lovékem, ktery mél osobni a velmi unikatni nahled na tuto Gzasnou bytost.

RS: Miizete priblizit néjakou svou oblibenou ¢ast nékteré z téchto knih?

DG: Kdyz jsem kdysi v osmdesatych letech udélal prvni koncept nékterych kapitol,
rozeslal jsem kopie vSem svym pratelim v Tiruvannamalai. Kazdého jsem pozadal, aby
kapitolam pftifadil znamky od jedné do deseti podle toho, jak moc zajimavé mu pfipadaji .
Nekteré kapitoly, kterym byla pfifazena jednou osobou desitka, byla ohodnocena
jedni¢kou nekym jinym. To piesné ilustruje to, co jsem prave fekl: kazdy ma o tom, kdo
je Sri Ramana, zcela odli$nou predstavu, a protoZe lidé k nému maji zcela odlisny vztah a
reaguji na piibéhy o ném odlisné. Mé nejoblibenéjsi kapitoly nebyly u mnoha mych
pratel ani zdaleka tak populéarni.

V dnes$ni dobé je mdédni mit ke svym duchovnim zazitkiim velmi pozitivni vztah.
Lidé radi poskakuji radosti a vykiikuji: "Jsem svobodny! Jsem volny!“ Ja preferu;ji
osvézujici upiimnost oddaného stoupence, kterym je Sivaprakasam Pillai, ktery po
padesati letech stravenych se Sri Ramanou neustale lamentoval o svych chybach a
nedostate¢ném postupu. To je ten Clovek, ktery prvni pfivedl Bhagavana k zaznamenani
jeho uceni o atmavicare vroce 1901. Obdivuji jeho upfimnost, jeho pokoru a jeho
poctivost v pfiznani, ze stidle nedokdze kontrolovat svou mysl. Také se mi libi néktera
z uéeni Sri Ramany, ktera byla zaznamenana sadhuem Natananandou, jehoZ zpravy, jak
se ukézalo, rovnéz nejsou u mych ptatel ptili§ popularni. Toto je uryvek, ktery se mi
obzvlaste libi:

Jistd lady, kterd byla velmi oddéana, provad€la tradi¢ni ritual uctivani,
kdykoliv se naskytla moznost darsanu Bhagavéana. Vrhla se pied Bhagavanem
na zem, dotkla se jeho nohou a pak si ruce, které se dotkly Bhagavanovych
nohou, polozila na o¢i. Poté, co to Bhagavan zjistil, ji jednoho dne fekl,
"Pouze svrchované J4, které vzdy zafi jako skutecnost ve vaSem srdci, je
Sadguru. Ciré védomi, které zaii jako vnitini svétlo ,,ja“, je jeho milostivyma
nohama. Pouze kontakt s nimi (vnitfnima svatyma nohama) vam mitize pfinést
pravou spasu. Spojenim oka odrazené¢ho védomi (chidabhasa), které je vasim
védomim individuality (dZiva bodha), s témito svatyma nohama, které jsou
skute¢nym védomim, je jednotou nohou a hlavy, coz je skute¢nym vyznamem
slova ,,asi* (,,jsi", jako je v mahavakya ,, Ty jsi To*). Jelikoz téchto vnitinich
svatych nohou se lze dotykat pfirozené a neustdle, tak potom, s mysli
nasmérovanou dovnitf, je tfeba se drzet vnitiniho védomi, které je vasi
skutecnou podstatou. Pouze toto je ta spravna cesta pro odstranéni pout a
dosaZeni nejvyssi pravdy.”

Ocenuji a tleskdm kazdému, kdo je oddany Bhagavanové formé, ale zaroven miluji
Cistotu Bhagavanovy advaitistické odpovédi této zené.

RS: MiZeme se vratit kousek nazpatek? MiuZete mi Fici néco o vasi vlastni
minulosti... néjaké detaily o vasi rodiné a jak jste se vlastné zacal zajimat o Ramanu
Maharisiho?



DG: Narodil jsem se vroce 1953 v Stoke-on-Trent, britském mésté s asi 300 tisici
obyvateli, které se nachazi na poloviné cesty mezi Birminghamem a Manchesterem. Mijj
otec byl ucitelem a matka fyzioterapeutkou, kterd se specializovala na péci o
handicapované déti. Oba moji rodice jiz nejsou nazivu. Mam o rok starSi sestru. Diive
byla profesionalni horolezkyné, nyni u¢i dovednosti v horach a divocin€ a ptilezitostné
provadi skupiny po exotickych a nepfistupnych mistech. Ma mladsi sestra, které je nyni
43 let, u¢i v Anglii na univerzité, ackoliv nyni travi vétSinu svého ¢asu monitorovanim
kompetence jinych ucitelll, coz myslim pftili§ neprospiva jeji oblibenosti.

J& jsem byl vychovan na mistnich Skolach a vroce 1972 jsem ziskal misto na
Oxfordské univerzité, kde jsem délal n¢jakou akademickou préci, ale predevSim jsem si
ohromné uzival zabavy. Nékdy ve druhém roce tam jsem se zacal vic a vic zajimat o
Vychodni duchovni tradice. V tom jsem byl pfimo nenasytny, coz vyustilo v ohromné
mnozstvi uctl z knihkupectvi, ackoliv jsem si to ve skutecnosti nemohl dovolit, ale jinak
mé to piiliS neuspokojovalo. Potom jsem si jednoho dne ptfinesl domt vytisk The
Teachings of Ramana Maharshi in his Own Words od Artura Osborna. Jiz prvni ¢teni
Ramanovych slov mé zcela ztiSilo. Ma mysl ptestala klast otdzky a zanechala patrani po
duchovnich informacich. N¢&jak védéla, Ze nalezla to, co hledala.

To musim trochu vysvétlit. Nebylo to tak, Zze jsem nalezl novou sadu ideji, kterym
jsem vétil. Mnohem vice to byl zazitek, kterym jsem byl vtaZzen do stavu ztiSeni. V tom
tichém prostoru jsem védél presné a intuitivné, kam Ramanova slova miii a na co
narazeji. Protoze tento stav sam o sob¢ byl odpovédi na v§echny mé otdzky a kazda dalsi
otazka, ktera by mohla vyvstat, na tom byla stejné, miij zajem o nalezeni feSeni kdekoliv
jinde vymizel. Myslim, Ze jsem tu knihu pfecetl za jediné odpoledne, ale v okamziku, kdy
jsem ji odkladal, pfetransformovala kompletné miij zplisob naziran na sebe a na cely svét.

ZkuSenosti, které jsem ucinil, mi daly porozuméni, jak neucinné jsou akademické
techniky nabyvani a zhodnocovani védomosti. Pochopil jsem, ze cely akademicky svét je
zalozen na jistém druhu redukce: rozlozenim néfeho velkého na jeho malé soucésti a
naslednym odvozovani zavéri o tom, jak ,,néco velkého* skutecné funguje. Je to
rozumny piistup pro chapani mechanickych véci, jako je motor automobilu, ale pochopil
jsem — a to ptfimou zkuSenosti — Ze je to marny zptisob pro ziskani pochopeni sama sebe a
svéta, ve kterém jsme se zrodili. Kdyz jsem prochdzel své akademické ucebnice po
ziskani téchto zkuSenosti, objevil se tak silny odpor nejen vic¢i obsahu, ale 1 vici
povysenosti, kterd byla za nim, ze jsem védél, ze uz je nemohu ani Cist, natoz studovat za
ucelem slozeni zkousek. To nebylo intelektualni posouzeni jejich bezvyznamnosti, ale
mnohem vice télesné znechuceni, které mi fyzicky zabranilo pfecist vice nez par radek.
Odesel jsem z Oxfordu v poslednim ro¢niku studia, piestéhoval se do Irska se svymi
knihami o Ramanovi a stravil asi Sest mésict ¢tenim Ramanova uceni a praktikovanim
jeho techniky sebedotazovani. V té dob¢ jsem zdédil malou financni ¢astku po své
babicce, takze jsem ten rok nemusel pracovat. Najal sem si maly domek na venkové,
péestoval si vlastni potraviny a travit vétSinu Casu meditaci. To bylo v roce 1975. Koncem
toho roku si moje domaci vyzadala sviij diim zpét a ja jsem odjel do Izraele. Chtél jsem
nékam, kde je v zim¢ teplo a slunecno, a nésledujici jaro jsem se chtél vratit zpét do
Irska. Pracoval jsem v kibucu u Mrtvého moie a kdyz uz jsem tam byl, rozhodl jsem se,
ze bych mohl pted navratem do Irska zaskocit na kratky vylet do Indie a Ramanésramu.
Odhadl jsem nédklady a zjistil jsem, Ze si to nemohu dovolit, ledaze by se odnékud
vynofilo 200 liber. Usoudil jsem, Ze pokud chce Bhagavan, abych jel do Indie, tak mi
penize posle. V priubéhu tydne jsem obdrzel dopis od pravnika mé babicky, ze objevil



jesté néjaky majetek, ktery vlastnila, a Ze muj podil z néj €ini 200 liber. Odjel jsem do
Indie v ocekavani, ze tam zlistanu Sest tydniti, a vice-mén¢ jsem zde dodnes.

RD: Vidycky jsem se podivoval vasemu prijmeni. Je Godman vlastni jméno, nebo
jste si ho zménil?

DG: Je to jméno mé rodiny. Nikdy jsem nepocitil touhu si dat jiné jméno a vlastné¢ mi
nikdo ani nezkusil n¢jaké dat.

RD: Rikal jste, Ze jste stravil Sest mésicti praktikovanim sebedotazovani na zakladé
¢teni knih Sri Ramany. Byl jste schopen dobie pochopit tuto metodu étenim? Ptam
se, protoZe se zda, Ze pro vétSinu lidi je to obtizné. Nemusel jste poopravit své
porozuméni pozdé&ji, kdy? jste p¥iSel do Sri Ramanasramu?

DG: Praktikovani sebedotazovani pouze na zakladé cetby knih jsem povazoval za obtizné
jednoduse proto, ze jsem m¢él pristup jen k omezenému poctu materiali. Tenkrat jsem
objevil pouze tii knihy o Ramanovi od Arthura Osborna. Ackoliv v nich byla vysvétlena
vétsina aspektli u¢eni docela dobte, nemyslim, ze Osborne mél dobré porozuméni metode
sebedotazovani. Zda se, ze si myslel, ze koncentrace na srdecni centrum na pravé strané
hrudniku pfi sebedotazovani je nezbytnou soucasti procesu. Kdyz jsem pozdéji cCetl
Bhagavéanovy odpovédi v knihach jako jsou Hovory s Ramanou Maharisim a Den za
dnem s Bhagavanem, zjistil jsem, Ze daval vyslovné pokyny proti této specialni praxi. Ale
pfesto vSechno jsem z téchto knih ziskal dobry zéklad. Pfimo jsem touzil praktikovat a
ziskal jsem hlubokou viru v Bhagavana. Myslim, ze to byla milost vyvolana
Bhagavanem, ktera mé ptivedla na spravnou cestu. Je-li sprdvny nazor a je-li praxe
dostateéné intenzivni, ve skutenosti nezalezi na tom, co délate, kdyz meditujete. Cistota
zameérl a ucel vas privedou na ten spravny zpiisob.

RS: Pokud se chce nékdo naudit sebedotazovani, co by si mél precist?

DG: Nevim, kterou knihu bych mél doporucit novackim, kteti chtéji zacit se
sebedotazovanim. Be As You Are je urCité dobrym zacatkem, protoze byla napsana pro
lidi ze Zéapadu, kteti se s Bhagavanem a jeho ucenim nikdy nesetkali. Také je zde kniha,
kterou napsal Sadhu Om: The Path of Sri Ramana Part One. Je misty trochu dogmaticka,
ale zahrnuje vSechny zakladni body. Sebedotazovani je trochu jako plavéani nebo jizda na
kole. Nenaucite se je z knih. U¢it se musite tim, ze to d¢late znovu a znovu, dokud to
nedélate spravné.

RS: Miizete kratce popsat, jak jste Zil v Tiruvannamalai? Co jste délal v Sri
RamanaSramu?

DG: Prvnich osm mésict jsem stravil jenom meditaci, praktikovanim sebedotazovani a
ptilezitostnymi prochazkami okolo Arunéacaly. V roce 1978 jsem zacal dobrovolnou praci
pro Sri Ramanasram. Staral jsem se o jejich knihovnu od roku 1978 do roku 1985,
kratkou dobu jsem editoval jejich Casopisy a od roku 1985 jsem provadél vyzkum pro
rizné mé knihy. Na konci osmdesatych a pocatkem devadesatych let jsem vénoval
znacné mnozstvi ¢asu péci o zahradu LakSmany svdmiho a Saradammy. Ti si v roce 1988
koupili v Tiruvannamalai pozemek a ja jsem tam pobyval a pomahal jej zvelebit. V roce



1993 jsem odjel do Lucknow a stravil ¢tyii roky s Papadzim, tam jsem napsal Nothing
Ever Happened. Od mého navratu do Tiruvannamalai v roce 1997 badam a piSu nové
knihy o Ramanovi.

RS: Jak jste se celé ty roky v Indii zabezpecoval?

DG: Nijak. Podporovala m¢ milost. Zjistil jsem, ze pokud ¢lovék vénuje veskery sviij Cas
Bohu a praci pro n¢j, tak on se o ¢lovéka postara. PtiSel jsem sem s 500 dolary v roce
1976. Dvacet let jsem nevydélal Zadné penize, ale vzdy jsem mél dost na zivobyti. Nez
jsem opustil Lucknow, déval jsem vytézek ze vSech svych knih riznym organizacim,
které me podporovaly béhem jejich psani.

Kdyz jsem poprvé piisel k Arunacale, zamiloval jsem se do tohoto mista a chtél jsem
zustat, jak dlouho jen budu moci. Véd¢€l jsem, Ze nemadm moc penéz, ale chtél jsem to
vydrzet co nejdéle. V hlavé mi cvakala kalkulacka: mam tolik a tolik penéz, denné vydam
tolik, coz znamen4, Ze zde mohu zlstat jesté tolik a tolik dni. Tato ¢isla, tuto rovnici jsem
m¢l v hlavé po celou dobu. A potom, jednoho dne, zatimco jsem praktikoval pradaksinu
kolem Arunacaly, to vSechno zmizelo. Nebylo to rozumové rozhodnuti, zastavil jsem se a
otoCil se tvafi k hote. V tom okamziku jsem véd¢l, ze at’ uz mé sem pftitdhla jakékoliv
sila, tak stejnd sila m¢ tu udrzi, dokud nebude splnén tcel, a kdyZ pak nastane ¢as odejit,
nebude zalezet na tom, zda jsem milionafem ¢i ne, a budu muset odejit. Od t¢€ chvile jsem
se prestala starat o penize. V obdobi, kdy jsem mél o penize starost, bylo to jediné, co
jsem cCinil, Ze jsem je vydaval. Kdyz jsem se starat piestal, pfisel nékdo zcela cizi a
penize mi dal. Kdykoliv jsem je potieboval, tak se prosté odnékud objevily.

RS: MuZete mi dat néjaky priklad, jak to fungovalo?

DG: Kdyz jsem se na konci osmdesatych let rozhodl dobrovolné starat o pozemek
LakSmany svamiho, m¢l jsem asi dvacet dolart. Jakysi ¢lovek v Kanadé, se kterym jsem
hovotil asi deset minut pfed dvéma lety, méla najednou pied tim, nez rano vstal, pocit, ze
by mi mél dat néjaké penize. Poslal mi tisic dolarii, coz bylo dost na udrzbu zahrady. A
tak jsem zil 1éta. KdyZ pracujete pro gurua, Gcty plati Bih. To je ma zkuSenost.

Byl to Papadzi, kdo m¢ podpofil v tom, aby zacal pracovat pro sebe. On sdm byl
hospodafem, ktery stravil desetileti podporovanim své rodiny. V zdsadé nikomu
nedovolil, aby se vzdal Zivota ve svété, dokud nedosdhl penzionovaného véku, ktery
v Indii ¢ini asi 55 let. Kdyz jsem zacal pracovat na Nothing Ever Happened, ptedpokladal
jsem, ze veskery zisk pijde jemu ¢i nékteré z organizaci, kterd propagovala jeho uceni.
V jistém okamziku béhem piiprav vSak mi sdélil, Zze chce, abych si ponechal honorare
z prodeje knihy.

Nyni nejsem podporovan zadnou instituci, takze publikuji své vlastni knihy a Ziji ze
zisku, ktery, musim fici, je minimalni. Mohu zit celkem pohodIné v zemi tietiho svéta,
jako je Indie, ale pokud bych zkusil zit v Americe za to, co vydélam na svych knihach,
byl bych nékolik tisic dolarti ro¢né pod hranici chudoby.

RS: Co citite v pFitomnosti Arunacaly?
DG: Arunécala m¢ sem piivedla stejnym zpiisobem, jako sem piivedla Ramanu. A drzi

m¢é zde po vétSinu z poslednich 25 let. Ptilezitostné jsem odeSel, abych mohl byt s uciteli
na jinych mistech: Nisargadattou Maharadzem v Bombaji, LakSmanou svamim v Andhra



Pradesi, Papadzim v Lucknow, ale Arundcala mé pak vzdy pfitdhla zpét. Je mym
budu mit duchovni uzitek, ale kdyz skon¢im, tak m¢ pfitazlivost Arunacaly stahne zase
zpatky. Je to jediné misto na svéte, kde citim, Ze jsem skutecné doma.

Arunacala ptitahuje lidi jiz po vice nez 1500 let. Ramana rad citoval svétce z doby asi
pied 500 lety, ktery napsal vjedné ze svych basni: ,,Arundcalo, pfitahujes k sobé
vSechny, kdoz jsou bohati na jnana tapas.”“ Jnana tapas lze ptelozit jako extrémni snahu
vynalozenou tim, kdo patra po vysvobozeni.

V dnesni dobé¢ jsou tucty uciteld, kteti cestuji po sveéteé a nabizeji své zkuSenosti a sva
uceni. Mnozi z nich odvozuji svou linii pfes Papadziho zpét k Ramanovi Mahari§imu. A
odkud pochézi sila a autorita Ramany MahariSiho? Od Arunacaly, jeho vlastniho gurua a
Boha. Vyslovné uvadél, ze to byla sila Arunécaly, kterd ptivodila jeho realizaci Ja.
Napsal chvalozpévy na jeji velikost a v poslednich 54 letech svého Zivota se nikdy
nevzdalil o vice nez ptildruhé mile od jejiho upati. Takze je to moc Arunacaly, ktera je
skute¢nym zdrojem sily, projevujici se nyni po celém svété jako ,,poslové advaity*.

Pro mne je to nejsilngjsi bod na zemi. Arunacala ptivedla v poslednich nékolika
staletich k vysvobozeni nékolik pokrocilych hledajicich a jeji zafiva sila ptisobi i dnes
jako majak pro ty, ktefi chtéji ptijit na to, kdo skute¢né jsou.

RS: Existuji lidé, které povazujete za své guruy, nebo kteri méli zvlast’ silny vliv na
vas$i duchovnost?

DG: Myslim, ze ¢tyfi klicové duchovni osobnosti jsou LakSmana svami, Saradamma,
Nisargadatta Maharadz a Papadzi. Musim do tohoto seznamu zahrnout i Ramanu
Mabharisiho, 1 kdyZ jsem se s nim za jeho Zivota nesetkal. Miij vztah k nému je stejné
silny jako ke vSem ostatnim ucitelim. Mym guruem je Ja, které pfijima formu Ramany
Mabharisiho. Zapalil lampu osviceni v Srdci mnoha oddanych a kdyz sedim v pfitomnosti
téchto bytosti, dostdvam jejich prostfednictvim zafi, svétlo Ramany Mahdrisiho. Takze
nemohu fici, Ze by miij Guru mél n&jakou specifickou formu. Rekl bych, Zze svétlo
Arunacaly se manifestovalo v Ramanovi a jeho prostfednictvim v LakSmanovi svdmim,
Papadzim a Saradammé. Kdyz se koupu ve svétle, koupu se vtom zivém svétle
pienaSeném od Arunacaly Ramany.

Nisargadatta k této linii nepatii, ale na pfelomu sedmdeséatych a osmdesatych let m¢l
na muyj zivot ohromny vliv. Navs§tévoval jsem ho tak Casto, jak to jen Slo. Opakované mi
fikal ,,jsi védomim®, a pfi n¢kolika vzacnych, skvélych okamzicich jsem chépal, o ¢em to
vlastn¢ mluvi. Nedaval mi jednoduse informace, namisto toho popisoval mij vlastni stav,
mé zkuSenosti v tom daném okamziku. To byla jeho technika. Hovofil nekone¢nou dobu
o Jastvi, dokud jste si najednou piimo neuvédomil: ,,Ano, to je to, co jsem prave ted’.*

RS: Pouzivate néjakou praxi navic k té, ktera je spojovana se Sri Ramanou?

DG: Ne. Od okamziku, kdy jsem se v sedmdesatych letech poprvé setkal s Bhagavanem a
jeho u¢enim, mé nikdy nepfitdhlo Zadné jiné uceni ¢i praxe.

RS: Casto se ptam, zda lidé ze Zipadu viibec rozumi Ramanovi Mahari§imu. Co
patii k nejobvyklejsim mylnym nazorim na jeho uceni?



DG: Nejsem si jist, jak velké je porozuméni Ramanovi MahariSimu a jeho uceni na
Zapadg. Je ikonou pro mnoho lidi, kteti jdou po n€které z duchovnich stezek. Myslim, Ze
pro mnoho lidi piedstavuje vSechno to nejlepsi, co existuje v tradici hinduistickych
gurudl, ale 1 kdyz to fikdm, myslim si, Ze jen velmi malo lidi toho o ném vi dost, a
dokonce jest¢ mén¢ lidi chape dobie jeho uceni. Dnes neni mnoho lidi, ktefi by o ném
cetli knihy — to vim, protoze se pokousim prodavat své vlastni — a jest¢ mnohem mén¢ se
jich hlasi k tomu, Ze jsou jeho uctivatelé. Podle mé& je i velmi maly z4jem o jeho uceni
dokonce mezi lidmi, ktefi pfichazeji na navstévu RamanaSramu. V dneSni dob¢ vétSina
lidi, ktefi pfichazeji, jsou duchovnimi turisty, poutniky, kteti pouze cestuji po Indii a
zkoumaji vSechny rozli¢né asramy a ucitele. Pfed dvaceti lety jsem potkal cizince, ktery
si pfiSel do aSramu pro rady, jak provadét spravné sebedotazovani. Po nckolik dni se
marn¢ snazil nalézt né¢koho, kdo by ho praktikoval, a to dokonce i v Ramanéasramu. Lidé
z kancelafe asramu, kterych se ptal, mu pouze doporudili, aby si nakoupil publikace
aSramu a v nich si pfecetl, jak na to. Nakonec udélal to, co mu ptipadalo jako nejlepsi
napad. Postavil se pfed dvefe medita¢ni haly RamanaSramu, mista, kde $ri Ramana Zil po
vice nez dvacet let, a kazdého, kdo vysel, se zeptal, jak provadét sebedotazovani. Ukazalo
se, ze zadny zlidi uvniti sebedotazovani nepraktikoval. Vychazeli jeden za druhym
tikajice, ,,provadél jsem dzapovani®, nebo ,,provadél jsem vipassanu®, nebo ,,provad¢l
jsem tibetskou vizualizaci®.
Jak tedy mohou byt n¢jaké mylné nazory mezi lidmi, ktefi se nikdy nenamahali se

viibec s uenim seznamit ¢i je dokonce zacit praktikovat?

RS: Myslim, Ze nékteri z lidi, ktefi nyni na Zapadé uci, vytvareji nepochopeni jeho
uceni. Nékteri z nich zjevné zaménuji zablesky nedvojnosti a pocity relativniho
jastvi s realizaci Ja. JelikoZ mnozi z téchto ucitelit odvozuji svou linii zpét k Sri
Ramanovi, jejich studenti si mysli, Ze nazory jejich uliteli jsou nazory Sri
Ramany. Co si o tom myslite?

DG: Co je u¢enim Sri Ramany? Pokud se zeptate lidi, ktefi se seznamili s jeho Zivotem
a dilem, dostanete mozna nékolik odpovédi typu ,advaita® ¢i ,,sebedotazovani.
Nemyslim si, Ze by uéeni Sri Ramany bylo n&jakym systémem viry ¢&i filozofie, jako je
advaita, Ci praxe, jako je sebedotazovani.

Sri Ramana sam fikal, Ze jeho zdkladnim uéenim je ticho, ¢im myslel bezeslovné
vyzatovani sily a milosti, které proudi neustale. Slova, jak fikaval, jsou pro lidi, ktefi
nerozum¢ji tomuto skute¢nému uceni. Proto cokoliv fekl, bylo néco jako druhotadé
uceni pro lidi, ktefi nebyli schopni rozpustit své ,,ja* v jeho mocné pfitomnosti. Miizete
rozumét jeho sloviim, nebo si alespoi myslet, Ze jim rozumite, ale pokud si myslite, Ze
tato slova reprezentuji jeho uceni, tak jste ho viibec nepochopili.

RS: Existuje nékolik aspekti jeho ustnich ponauceni, které se zdaji byt unikatnimi.
Naptiklad jeho odkaz na centrum srdce na pravé strané hrudi. Rikal, Ze je zdrojem
»ja‘ a mistem v téle, kam se musi ,,ja* vratit, aby nastalo uvédoméni. Lidé, kteri
hovofi o jeho uceni na Zapadé, se o tomto bodu zminuji jen ziidkakdy.

DG: Ramana jej nijak Casto nezmiinoval. Pfi n€kolika pfilezitostech, kdyz byl na ngj
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mista v téle. Je pravdou, Ze zadny ucitel pfed nim se o tomto bodu nezminoval, ale



nefekl bych, ze je to hlavni aspekt jeho uceni. Ani bych nefekl, Ze je tato znalost pro
zkuSenost Ja nezbytna.

RS: Jak jste si vybiral osoby pro své tri biografické knihy?

DG: Ve dvou ztéchto tfi pfipadi si ony vybraly mé. Kdyz jsem pfiSel do aSramu
LakSmany svamiho na pocatku osmdesatych let, pozadal mé, abych napsal kratkou
biografii Saradammy, a tento projekt se posléze zménil na celou knihu o obou. O
nékolik let pozdé&ji, kdyz jsem napsal padesat stran o Papadziho zazitcich s Ramanou,
které jsem zamyslel pouzit pro knihu o zacich Ramany, tak ty se Papadzimu natolik
zalibily, Ze mé pozval zpét do Lucknow, abych o ném napsal kompletni biografii. A co
se tyCe tfeti biografie, navstivil jsem Annamalaie svamiho na konci osmdesatych let,
doufaje, Ze s nim udélam rozhovor a ziskam dostatek materialu pro kapitolu do té samé
knihy, jako v ptipad¢ Papadziho. Jeho ptibeh vSak byl natolik strhujici, natolik detailni,
natolik nepodobny ¢emukoliv, co jsem znal z existujici literatury o Ramanovi, Ze se brzy
rozrostl do projektu celé knihy.

RS: VSichni tito lidé si zjevné uvédomili své Ja. To byl ten hlavni davod? Jak jste
zjistil, Ze si Ja uvédomili?

DG: Jednoduchou odpovédi je, Ze nikdo, kdo neni dziidni, nemtze skutecné fici, kdo je
v tomto stavu, a ja netvrdim, ze v tomto stavu sdm jsem. Ramana fikaval lidem, ze klid,
ktery €lovek citi v pfitomnosti takovychto lidi, je dobrym znakem toho, Ze je ¢lovék
v pfitomnosti osvicené bytosti, ale to neni prokazatelnym dikazem.

Kdyz jsem na konci sedmdesatych let poprvé pfiSel k LakSmanovi svamimu,
nepfisel jsem tam s Zzadnym umyslem ho hodnotit. Ale jakmile jsem se mu podival do
o¢i, néco ve mn¢ mi fikalo: ,,Tento muz je dzndni*. Nic mé pak nedonutilo pochybovat o
tomto prvnim dojmu. Netusim, jak jsem k tomuto zadvéru dosSel, protoze jsem tento pocit
nikdy predtim u nikoho jiného nemél. Néco ve mné to proste¢ védélo. Nez jsem ho
poprvé potkal, meditoval jsem intenzivné po vétSinu dne asi osmnact mésici. Moje mysl
byla po vétsinu té¢ doby silné€ ztiSena a skutecné jsem citil, Ze jsem ucinil dobry pokrok
na cest¢ k uvédoméni Ja. Piesto jsem se v pribchu nékolika sekund pfi pohledu na
Lak$manu svamiho ocitl ve stavu klidu a miru, ktery byl daleko za ¢imkoliv, co jsem
zazil v priabéhu svého vlastniho snazeni. Tento jediny darsan mi efektivné ukazal
potiebu lidského gurua a také mi ukazal, Ze stale existuji zivi lidé z linie Ramany, kteti
maji zjevn¢ tutéz silu a ptitomnost, o kterych jsem cetl v tolika knihdch Ramanasramu.
Od toho dne jsem velkou c¢ast svého Zivota a energie vénoval sluzbé takovymto
bytostem a psani o jejich Zivoté a uceni.

RS: Co je uvédoméni Ja? V Nothing Ever Happened se objevuji pojmy jako
»Zablesk* a ,,zkuSenost probuzeni“. Tyto pojmy jste si vymyslel? Jaky je vztah
mezi zableskem ¢i zkuSenosti probuzeni a uvédoménim Ja?

DG: Rekl bych, Ze uvédoméni Ja je to, co zistane, kdyz mysl neodvolatelné zemie
v Srdci. Srdce neni uréitym mistem v téle. Je to beztvaré Jastvi, zdroj a piivod vSeho
projevené¢ho. Uvédoméni Ja je trvalé a nevratné. Piedpokladdm rovnéz, ze je docela
vzacné. Mnoho lidi ma zablesky ¢i doCasné zkuSenosti stavu byti, ve kterém mysl,



individudlni ,,ja*, doCasn¢ zastavi svou funkci, ale nemyslim, ze je na svété¢ mnoho lidi,
ve ktery ,,ja*“ zemfelo.

Papadzi ftikaval: ,,To, co pfichazi a odchdzi, neni skutecné. Pokud jste méli
zkuSenost, zZe to piislo a odeslo, nebyla to zkusSenost Ja, protoze J& nikdy nepfichazi a
neodchazi.”

Myslim, Ze to je zajimavy poznatek. Je-li to pravda, znamend to, ze vétSina
zkuSenosti probuzeni jsou toliko nové stavy mysli. Pouze tehdy, kdyz mysl kompletné
zemie, aby jiz nikdy znovu nepovstala, Ja skute¢né zati jako néci vlastni pfirozeny stav.

Pojmy ,zablesky*“ a ,,zkuSenosti probuzeni®, o kterych mluvite, jsou docasné.
Ptichazeji a odchazeji, protoze ,,ja*“ samo nebylo trvale vykofenéno. Pravy guru by mé¢l
byt schopen piedat zdblesky J4 komukoliv, ale neni v jeho silach ucinit tuto zkuSenost
trvalou. Mé-li osoba mysl, ktera je plna zadosti, tyto zadosti mohou piilezitostné opét
vyvstat a onen zablesk prekryt.

RS: Maji Zapad’ané sklony mit prehnané predstavy o diileZitosti téchto
prredbéznych zkuSenosti?

DG: Jsou-li zazivany tyto pfechodné stavy bez mysli, jejich dilezitost mize byt velmi
pfeceniovana lidmi, ktefi si mysli, Ze dosdhli stdlého osviceni. Ale ve vétsin€ piipadi
pocit vlastni dalezitosti zmizi spolu se zkuSenosti.

RS: Myslim, Ze jste citoval Papadziho, ktery uvedl, Ze za cely svij Zivot potkal
pouze dvé osoby, kteFi si uvédomili J4, Sri Ramanu a né&jakého $panélského knéze.
Ale on se také setkal s Nisargadattou MaharadZem. Znamena to, Ze si nemyslel, Ze
Maharadz si uvédomil Ja? MiiZete to néjak vysvétlit?

DG: Kdyz jsem poprvé hovoftil s Papadzim v roce 1992, zeptal jsem se ho, kolik
dznaninu ve svém zivoté potkal. Poskrabal se na hlavé a zminil tfi jména: Ramana
Mabharisi, sufijsky ucitel, kterého potkal v Madrasu a Tiruvannamalai, a putujici
mahatma, ktery zil v lesich mezi Tiruvannamalai a Bangalore. Kdyz jsem Papadziho
poznal blize, ¢as od casu k tomuto seznamu pfidal néjaké jméno a Nisargadatta
Maharadz byl jednim z nich. Setkal se s Maharadzem v sedmdesatych letech né€kolikrat
a on na n¢j velmi zapisobil. J. KriSnamurti se na tom seznamu objevil také, ackoliv
Papadzi si ho jako uéitele nijak zv1ast necenil. Spanélsky knéz se na tom seznamu nikdy
neobjevil. Papadzi fikal, Ze to byl nejlepsi kiest’an, jakého kdy potkal, ale nikdy netekl,
ze byl osviceny.

Tento seznam se nékdy rozsifoval ¢i zkracoval podle jeho nalady a vzpominek, ale
nikdy tam nebylo vice nez sedm osob. Byli to vSechno lidé, které potkal na svych
cestach. Co jsem na tom povazoval za zvlastni, bylo to, ze do tohoto seznamu mistra
nikdy nezahrnul nikoho ze svych vlastnich zaka, opomenuti, které by mohlo n¢koho
vést k dedukcim, ze zadny zjeho zadkl vlastn€é nedosdhl findlniho sahadza C¢ili
piirozeného stavu dznaniho. To je jednak zajimavé, jednak paradoxni, protoze mnoha
svym zaktm sdélil velmi kategoricky: ,,Jsi osviceny. Jsi volny.“ Kdyz jsem psal jeho
zivotopis, objevil jsem nékolik tisic dopisu, které Papadzi napsal zakiim po celém svéte.
Rekl bych, e alespoii padesat z nich by mohlo mit Papadziho rukou psanou gratulaci ke
svému osviceni.

V naprosté vétSing piipadl byly tyto zkuSenosti docasné. Stejné jako mnoho jinych
lidi jsem se i ja Casto podivoval, pro¢ byl Papadzi tak nadSeny z téchto doCasnych



zkusenosti. Mnoho lidi se ho na to ptalo, ale nezndm nikoho, v¢etné¢ mé, kdo by dostal
piimou odpovéd’. Kdyz jsem se ho na tuto skutecnost ptal, fekl, ze zije v tichu a Ze kdyz
ticho mluvi, vzdycky fekne tu nejvhodnéjsi véc, i kdyz nemusi byt fakticky pfesna.
Dodal: ,,Stravil jsem cely svlij zivot v tom tichu. Naucil jsem se divéfovat tomu, co
rika.

Nespornym je v tomto vyroku zjisténi, ze Papadzi obcas fika lidem, ze jsou osviceni,
1 kdyz jasn¢ vidi, Ze nejsou. V¢fil zdroji téchto vyroki, ale nikdy nemohl podat nalezité
vysvétleni, pro¢ ho ticho donutilo fici néco takového.

RS: Mam zde dotaz ¢tenare, ktery predavam: ,Papadzi rika, Ze jedinou véci,
kterou je tFeba ufinit, je zastavit veSkeré usilovani. Kdyz se tak stane, nastava ticho
a védomi bez ega. Ale v tomto stavu je stale mozZné se ptat ,,Kdo jsem?* a najit
pozorovatele, jehoZ zdroj je tfeba nalézt. Jinymi slovy, zda se, Ze v tomto stavu je
sebedotazovani stile nezbytné. Znamena to, Ze PapadZi uci néco jiného nez
Ramana MahariSi? Jaka je souvislost mezi timto stavem bez usilovani a stavem
trvalého prebyvani v srdci?“

DG: Kdyz Papadzi tekl pii satsangu: ,,Neusilujte se o nic*, pokousel se dostat Cclovéka
pted sebou do stavu bez mysli, kde Zadné usilovani neni nezbytné ¢i mozné, protoze
,Ja“ docasn¢ zmizelo. Nepokousel se postavit ¢lovéka nékam do piili cesty, kde je tieba
dalsiho usilovani.

Zde je ten paradox. Ramana Maharis$i si uvédomil Ja bez Gsili, aniz by se o n¢ viibec
zajimal, a bez jakékoliv praxe, a potom stravil zbytek svého Zivota ucenim, ze lidé
museji neustale usilovat az do okamziku osviceni. Papadzi stravil c¢tvrt stoleti
praktikovanim dZapy a meditaci pfed svymi vrcholnymi setkdnimi s Ramanou, ale kdyz
zacal ucit, vzdycky trval na tom, ze pro uvédomeni si J& neni zadné Gsili nutné.

Papadziho stanovisko k sebedotazovani bylo: ,,Ud€lejte to jednou a potadné.
Kdezto Ramanovo bylo: ,Délejte to intenzivné a neustale, dokud nenastane
uvédomeéni.” Ackoliv Papadzi nikdy nepfiznal, Ze mezi jeho uenim a ucenim jeho
gurua jsou rozdily, v otazkéch uGsili se jasné rozchazeji.

S odvolanim na otdzku rozdilu mezi stavem bez Usili a stavem setrvadvani v Srdci
bych se odvolal na Lak§manu svamiho. Ten souhlasi s Ramanou, Ze az do okamziku
uvédoméni je nezbytné tvrdé a soustavné Usili. Také tikd, ze Usilim mlze mysl
dosahnout bezusilovného, bezmyslenkového stavu, ale ne dale. Je-li tohoto stavu
dosazeno a ma-li ¢lovek to Stésti pobyvat s realizovanym guruem, potom sila Ja stdhne
mysl do Srdce a znici ji. Ve stavu bez Gsili je mysl stale zde, ale dosahne-li Srdce, zmizi.

Papadzi pfipoustél, Ze meditace a Usili maji omezené pouziti. Obcas fikaval, ze
intenzivni meditace piinaSi punyas Cili duchovni zasluhy, které jsou nezbytné pro
ziskani ptilezitosti stykat se s osobou, ktera si uvédomila J&. Kdyz k tomu jiz doslo, neni
dalsi wsili nezbytné. Ve skutecnosti si to navzdjem odporuje. Potka-li ¢loveék gurua, sila
J4, kterd je pfitomna v osvicené bytosti, jej pfemlze a pfinasi vysledky a zkuSenosti, na
které je jeho mysl pfipravena.

Tohle vSechno se pravdépodobné zda byt matouci a protichidné. Ucitelé, o kterych
jsem psal, se zdsadné rozchazeji v otazce usili a jeho roli v uvédomeéni si Ja, ale vSichni
se shoduji v tom, ze pobyvat v ptitomnosti bytosti, kterd se uvédomila, je tou nejvetsi
pomoci na cesté¢ k osviceni. Ze své vlastni zkuSenosti mohu fici, ze kdyz se Clovek
nachazi v pfitomnosti takovychto bytosti, mysl dobrovolné vymizi sama od sebe.

10



RS: Ve své knize Relaxing Into Clear Seeing ¥ika Ardzuna Nick Ardagh: .,V
nékolika minulych letech nastal dramaticky vzestup lehkosti, se kterou Ilze
dosahnout uvédoméni Ja. Skutecné, na Zapadé nastalo néco jako ‘epidemie’, jejiz
pomoci se osviceny pohled stiava lehce dostupnym.“ Zda se mi, Ze ArdZuna se zde
odvolava spiSe na zablesky neZ na uvédoméni J4, a rad bych védél, zda jsou dnes
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nepovazovali tyto ziablesky za néco neobvyklého ¢i pozoruhodného.

DG: Nemyslim, Ze nastala epidemie uvédoméni Ja na Zapad¢ ¢i kdekoliv jinde. Myslim
si, ze plné¢ uvédomeéni je vzacny fenomén. Jisté existuje vice lidi, ktefi si mysli, ze si
uvédomili J4, ale j& si myslim, ze klamou sami sebe.

RS: Podle nékterych uditelii advaity ze Zapadu, ktefi prohlasuji, Ze nasleduji uceni
Sri Ramany, je uvédoméni Ja dvojstupiiovy proces. Nejprve je zde osviceni,
prechodna zkuSenost nedvojnosti a stavu bez ega. Druhym krokem je stabilizace
zkuSenosti tohoto probuzeni, ¢i jinymi slovy jeji ucinéni trvalou. Ale kdyZ jsem cetl
o Mathru Sri Saradé ve vasi knize No Mind — I Am The Self, ziskal jsem, zd4 se mi,
zcela odliSny obrazek. V jejim pripadé trvala zkuSenost osviceni moZna byla
nezbytna, ale sama o sobé nebyla dostacujici. U ni se uvédoméni Ja uskutecnilo
teprve tehdy, kdyZ jeji mysl sestoupila do jejiho srdecniho centra a trvale se
rozplynula. Ziskal jsem dojem, Ze bez tohoto sestoupeni do Srdce mohla ziistat v
»osviceném stavu* nekone¢né dlouho. Mohl byste to okomentovat?

DG: Je-li zde stav bez ega, neziistava zde nikdo, kdo by mohl ustalit ¢i ztratit danou
zkuSenost. Tato zkuSenost pfichdzi a odchazi. Odchazi, protoze vasany mysli se znovu
prosazuji. Kdyz vyvstanou a pfevezmou vladu, ¢loveék zacind znovu praktikovat. To je
klasicky popis z Gity a je to také to, co ucil Ramana. Zistail bdély, zistan pozorny, a
kdykoliv zjistis, ze se mysl tould, ptived’ ji zpét k jejimu zdroji.

Co se ty¢e Mathru Sri Sarady si myslim, Ze se odvolavas na zkusenost, kterou méla
tésn¢ pred uvédoménim si Ja. Citila, ze jeji mysl zemiela, protoze byla docasné
ponofena v Srdci, ale jeji guru, LakSmana svami, vidél, ze jeji ,,ja“ nezemielo, coz
znamena, ze to byla docasna zkusenost. Hovoftila o svych zazitcich a intuitivné citila, Ze
jeji ,,ja* zemtelo, ale nebylo to skutecné, trvalé probuzeni.

O nékolik minut pozdé€ji s pomoci svého gurua se ,,ja* vratilo zpét do svého zdroje a
zemfielo navzdy. Pied touto zkuSenosti nebyl zadny pln€¢ probuzeny stav. Kone¢na smrt
,Ja“ v Srdci byla pro dokonceni procesu uvédoméni nezbytna.

RS: MiiZete jmenovat nékoho, kdo dnes uci a uvédomil si své Ja?

posoudit, kdo je osviceny a kdo ne. To je pravda, ale absolutné véiim, ze LakSmana
svami a Saradamma se v tomto stavu nachazeji. Nikoho jiného nechci komentovat.

RS: Jaké dalsi knihy a jina dila planujete do budoucnosti?
DG: Pracuji na tfetim dilu The Power of the Presence a doutam, ze bude vydana za

nékolik mésici. Potom mam projekt na pieklad a publikovani nékterych basni
Muruganara z tamilStiny do angliCtiny. Zaznamenal mnoho z Bhagavanovych vyrokt

11



v kratkych tamilskych verSich a vétSina z nich nikdy nebyla pfelozena. To bude hlavnim
ukolem, ktery zabere rok ¢i dva. Také doufam, Ze se v blizké budoucnosti vratim k
Papadzimu. Zvlast bych chtél usporadat dialogy ze satsangii v Lucknow z pocatku
devadesatych let. To je velky ukol a pravdépodobné zabere roky. Uz dfive jsem slibil
udélat knihu ze vSech spisti sadhua Natandnandy o Bhagavéanovi pro Ramanasram. Tu
bych rad zatadil mezi vSechny mé ostatni projekty.

KdyZz se po ranu posadim pfed monitor, ¢asto nemam ani tuSeni, na ¢em budu
pracovat za deset minut. Mozna se podivam na néco, co jsem editoval minule, mozna
pfejdu k né¢emu jinému, a potom najdu jinou kapitolu jiné knihy, kterd najednou upouta
mou pozornost. Nebo mozna vypnu pocitac¢ a misto toho ptijdu chvilku zahradnicit.

Dosel jsem k zavéru, Ze m¢ Bhagavan piivedl do Tiruvannamalai, abych psal o ném
a o jeho zacich. Naucil jsem se to dost tézce. Pfed dvaceti lety jsem se vratil do Anglie
doufaje, ze vydélam néjaké penize, abych se mohl vratit do Indie a nemusel tady
pracovat. Ale nikdo mé nechtél najmout na zadnou praci. Dokonce jsem propadl u
pohovoru na sbér odpadki v londynské zoo. Ale jakmile jsem dostal ndpad napsat knihu
o Bhagavanovi, vSe se najednou urovnalo. Ackoliv jsem nikdy pfedtim nic nenapsal,
ziskal jsem smlouvu s vyznamnym nakladatelstvim a byl poslan zpét do Indie, abych o
ném psal. Tak se zrodila kniha Be As You Are.

Pér let pred tim jsem skoncil s editovanim ¢asopisu Ramanasramu a odjel do Andhra
PradeSe, abych pobyval s LakSmanou svamim. Mym umyslem bylo tam pouze
meditovat. M¢l jsem dost psani, ale on mé n¢kolik tydnii po mém piijezdu pozadal,
abych napsal No Mind — I am the Self. Kdykoliv pracuji pro Bhagavana ¢i jeho zaky,
vSechno jde dobfe. Kdykoliv se pokusim délat néco jiného, vyvstane mnoho problémt a
nic se mi nedafi ¢i to nejde dokoncit.

To mé naucila zkuSenost a ja jsem se odevzdal tomuto osudu. Price m¢ bavi a
mnoho lidi, jak se zd4, mé knihy ocenuje. Zeptal jsem se Papadziho pted léty, zda psani
vsech téchto knih o Bhagavanovi neni je vifenim mysli.

Odpoveédél: |, Jakékoliv spojeni s Bhagavanem je pozehnanim.*“ Pochopil jsem to
jako instrukci pro pokracovani v této praci.

RS: Davide, dékuji velice za tento rozhovor. Hodné jsem se z néj dovédél a vy jste
byl mimoradné vstiicny.

DG: Rado se stalo.
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