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Noin kymmenen vuotta sitten australialainen mies Ramanasramamissa kysyi, tapaisinko ryhmén
australialaisia palvojia ja keskustelisin heidédn kanssaan Ramana Maharshista. Suostuin, mutta kun
tulin paikalle, huomasin, etti se oli muodollinen haastattelu hanen kanssaan, Australian palvojien
ollessa yleisona.

Vuoropuhelumme kattoi monenlaisia aiheita. Koska haastattelija John David néytti tietdvin hyvin
viahdn Bhagavanin eldmaista tai opetuksista, suuri osa haastattelusta kaytettiin korjaten monia viaria
kasityksii, joita hdnelld tuntui olevan. Kun luin késikirjoituksen mydhemmin, tajusin, ettd
palaamalla perusteisiin ja korjaten hanen virheellisid uskomuksiaan, haastattelusta tuli ithanteellinen
esitys Bhagavanin eldmaésti ja opetuksista ihmisille, jotka tiesivét hinestd vdhén tai ei mitdan.
Vuosien ajan se oli julkaistu vanhalle sivustolleni suosituslukemiseksi niille ihmisille, joille
Bhagavan oli uusi tuttavuus.

Kun haastattelu oli ohi, John David kertoi minulle, ettei hdn hyviksynyt selityksiini Bhagavanin
opetuksista. Hén halusi minun keskustelevan niisté julkisesti hinen tuntemansa linsimaisen
Vedanta tutkijan kanssa, mutta kieltiydyin. Sen sijaan laajensin keskustelumme muokattua
tekstikirjoitusta useilla sivuilla yrittden valittad yksityiskohtaisempi esitys siitd, mitkd Bhagavanin
opetukset todella olivat.

Tama on siis alkuperdisen vuoropuhelumme muokattu ja laajennettu versio. Kymmenen vuoden
kuluttua uskon sen edelleen olevan ihanteellinen johdanto ihmisille, jotka haluavat yhteenvedon
Ramana Maharshin eldmaésté ja opeista.

Ramana Maharshin esittely: David Godman keskustelee John Davidin kanssa

JD: Voitko aloittaa kertomalla meille jotain Ramana Maharshin varhaisesta eldiméstd? Kuinka hén
koki henkisen herddamisen nuorena poikana Maduraissa.

DG: Hénen syntymédnimensé oli Venkataraman ja hén syntyi Eteld-Intian brahmiinien perheeseen
Tiruchuzhissa, pienessd kaupungissa Tamil Nadussa. Han oli hurskaasta, keskiluokkaisesta
perheestd. Hianen isdnsd, Sundaram Iyer, oli ammatiltaan "epavirallinen vetoaja".



Sundaram lyer, Ramana Maharshin iséd

Hén edusti thmisié oikeudellisissa asioissa, mutta hinelld ei ollut
tunnustettua patevyyttd harjoittaa asianajajan ammattia. Tastd puutteesta
huolimatta hianelld ndytti olevan hyvé toimi ja hiantd kunnioitettiin
yhteisOssa.

Venkataramanilla oli normaali lapsuus, joka ei osoittanut merkkeja
tulevasta suuruudesta. Han oli hyva urheilussa, laiska koulussa, nautti
pahanteosta keskimairdisesti ja osoitti vdhin kiinnostusta
uskonnollisista asioista. Hanell4 oli kuitenkin muutamia epatavallisia
piirteitd. Nukkuessaan hdan meni niin syvain tajuttomuuteen, ettd hinen
ystivinsa pystyivit fyysisesti lydoméédn hdnti hanen herddmaétti. Hanella
oli myds poikkeuksellisen paljon onnea. Joukkuepeleissd hin voitti aina kummallakin puolella, jolla
hén pelasi. Tamé ansaitsi hdnelle lempinimen 'Tangakai', joka tarkoittaa 'kultaista kdttd'. Se on nimi,
joka annetaan ihmisille, joilla on paljon keskimédardistd suurempi onni. Venkataramanilla oli myos
luonnollinen kyky tamilinkielen monimutkaisuuksiin. Varhain teini-ikdisend hén tiesi tarpeeksi
korjatakseen tamilinkoulun opettajaansa, jos hin teki virheita.

Isénsid kuoltuaan, kun hin oli kaksitoistavuotias, perhe muutti Maduraihin, kaupunkiin eteldisessa
Tamil Nadussa. Joskus vuonna 1896, kun hén oli kuusitoista vuotta vanha, hin koki huomattavan
henkisen herddmisen. Hén istui setdnsa talossa, kun hén tunsi, ettd han kuolee. Hinta pelotti, mutta
paniikin sijaan, hin kévi makaamaan maahan ja alkoi analysoida tapahtumaa. Hén aloitti tutkimaan,
mité oli kuolema: mika kuolee ja mika selvidd kuolemasta. Hén aloitti spontaanisti itsetutkimuksen,
joka huipentui muutamassa minuutissa omaan pysyvéédn herddmiseen.

Madurai 1980-luvulla

Yhdessi harvinaisessa kommentissaan tistd prosessista hdan
kirjoitti: '"Kysyminen “Kuka on ndkija?” Néin itse nikijan katoavan,
jattéen jiljelle Sen, mikd on aina olemassa. Ei ajatellut, ettd “Mina
ndin”. Kuinka sitten olisi noussut ajatus "en niahnyt". "

Alla oikealla katu Maduraissa, missd Ramana Maharshi asui. Kuva 1930-
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Tuossa muutamassa hetkessd hinen yksilollinen identiteettinsa katosi ja
korvautui tdydelld Itsen tuntemuksella. Tuo kokemus, tuo tietoisuus pysyi
hénen kanssaan hénen loppueldmainsé ajan. Hénen ei tarvinnut endi
harjoitella tai mietiskelld, koska tdmé kuolema kokemus jétti hinet
taydelliseen ja lopulliseen vapautuksen tilaan. Tima on jotain erittiin
harvinaista henkisessd maailmassa: joku, jolla ei ollut kiinnostusta
henkiseen eldmadn, muutaman minuutin sisdlld ilman mitdan ponnisteluja
tai aikaisempaa harjoittelua péési tilaan, johon pééstikseen muut etsijit
viettdvit koko elaménsa.

Sanon "ilman ponnistusta", koska tdma kuoleman niytteleminen ja sitd seuraava itsetutkimus
ndyttivét olevan jotain mitd hinelle tapahtui, eikd jotain mitd hén teki. Kun hédn kuvasi téta
tapahtumaa Telugu-eldmaikertojalleen, pronomini 'mind' ei koskaan esiintynyt. Hén sanoi: "Keho
makasi maassa, raajat ojensivat itsensi" ja niin edelleen.



Tuo erityinen kuvaus jattda lukijalle todella tunteen, etti tima tapahtuma oli tdysin persoonaton.
Jokin valta otti poika Venkataramanin haltuunsa, sai hidnet makaamaan lattialla ja sai hanet lopulta
ymmartiméain, ettd kuolema liittyy kehoon ja yksildllisyyteen, eiké se voi koskea taustalla olevaan
todellisuuteen, jossa nimad molemmat ilmenevit.

Kun Venkataraman niminen poika nousi ylds, hin oli tdysin valaistunut viisas, mutta hinelld ei
ollut kulttuuri- tai henkisti taustaa arvioidakseen, miti hinelle oli tapahtunut. Hén oli lukenut
joidenkin muinaisten tamilipyhimysten elimékertoja ja hin oli osallistunut moniin
temppelirituaaleihin, mutta mik&én niista ei tuntunut liittyvan uuteen tilaan, josta hian 10ysi itsensa.

JD: Mikai oli hdnen ensimmaéinen reaktionsa? Miti hinen mielestiin oli tapahtunut hinelle?

DG: Vuosia myohemmin, kun hin muisteli titd kokemusta, hdn sanoi, ettd hin ajatteli tuolloin
saaneensa jonkun omituisen taudin. Hén kuitenkin ajatteli, ettd se oli niin mukava sairaus, ettd hin
toivoi, ettei hdn parane siitd. Kerran, pian kokemuksen jélkeen, hin myos spekuloi, ettd hin olisi
saattanut olla riivattu. Keskustellessaan tapahtumista ensimmaéisen englanninkielisen eldmékerran
kirjoittajansa Narasimha Swamin kanssa, hin kéytti toistuvasti tamilinkielistd-sanaa “avesam”,
miké tarkoittaa hengen riivaamaa, kuvaamaan alkuperiisid reaktioitaan tapahtumaan.

B. V. Narasimhaswami

JD: Keskusteliko hén siitd kenenkdin kanssa? Yrittiko hén selvittés,
mitd hénelle oli tapahtunut?

Oikealla amerikkalainen ldhetyskoulu Maduraissa, jota
Venkataraman kéavi 1890-luvulla.

- DG: Venkataraman ei kertonut kenellekdén

, perheensi jasenille, mitd hianelle oli tapahtunut.
Han yritti jatkaa, kuin mitdan epétavallista ei olisi
tapahtunut.

Hién jatkoi koulunkdyntiddn ja piti yll4 normaalia perhe-eldméé, mutta
viikkojen kuluessa hénen oli entistd vaikeampana yllapitaa tata
julkisivua, koska hintd vedettiin yhd enemmén sisélle pdin. Elokuun
lopussa 1896 hén joutui syvién Itseen sulautumisen tilaan, kun hinen olisi pitdnyt kirjoittaa teksti,
joka hinelle oli annettu rangaistuksena siitd, ettei hdn ollut suorittanut koulutehtiavaénsa kunnolla.

Hénen veljensé sanoi halveksivasti: 'Mitd hyotyé tastd kaikesta on tuollaiselle?' Tarkoittaen: 'Mita
hyotyé on perhe-eldmaisté jollekin, joka viettdd kaiken aikansa kdyttdytyen kuin joogi?'

Huomautuksen oikeutus iski Venkataramaniin saaden hénet paattdmain lahted kodista ikuisesti.
Seuraavana péivana hén ldhti ilmoittamatta kenellekddn minne hén meni tai mitd hénelle oli
tapahtunut. Hén jétti vain muistiinpanon, jonka mukaan hén on toiminut "hyveellisessa yrityksessa'
ja ettd rahaa ei pidd kdyttdd hianen etsimiseensi. Hanen méidranpéadnsa oli Arunachala, suuri
pyhiinvaelluskeskus muutama sata mailia pohjoiseen. Perheelleen kirjoittamassaan kirjeessa hian
kirjoitti: "Olen aloittanut etsien isddni tdéltd ja kuunnellen hianen kiskyjdén". Hanen isénsa oli
Arunachala, ja jéttdessdén kotinsa ja perheensd hdn seurasi sisiistd kutsua Arunachalan vuorelta.

'

Hénella oli seikkailuntidyteinen matka Tiruvannamalaihin, vieden kolme piivéa, joka paremman
tiedon avulla olisi voinut tehda alle pdivdssd. Hin saapui 1. syyskuuta 1896 ja vietti loppueldminséi
taalla.
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Tamilinkielinen lappu, jonka Bhagavan kirjoitti, ennen kuin ldhti kotoaan vuonna 1896.
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Kaésin kirjoitettu kdannés Bhagavanin lapusta, joka seuraa alkuperéistd muotoilua.

JD: Jollekin, joka ei tiedd paljon Arunachalasta, voisitko kuvailla, millainen timé paikka on ja mité

se edustaa? Ehkéd myos, kerrotko millainen tdma oli silloin, kun Ramana Maharshi saapui tdnne
ensimmadisté kertaa.

DG: Tiruvannamalai-kaupunki ja siihen liittyvé vuori Arunachala ovat aina olleet merkittdva
pyhiinvaelluskeskus.

Kaupungin sydén ja sielu eivit ole muuttuneet niin paljon viime aikoina huolimatta riksoista, TV-
antenneista ja laajasta esikaupunkialueesta. Tiruvannamalain ihmisten peruskulttuuri ja eldméntapa
ovat todenndkdisesti olleet samanlaiset vuosisatojen ajan. Marco Polo tuli Tamil Naduun 1200-
luvulla matkalla kotiin Kiinasta. Hinen kuvauksensa siitd, mitd ihmiset tekivét ja miten he elivit,
ovat hyvin tunnettuja tdalla asuville ihmisille tdnd paivéna.



Arunachaleswarar Temppeli Tiruvannamalaissa. Kuva luultavasti 1930-luvulta.

' Tiruvannamalaissa on yksi tdrkeimmistd Shiva-lingam-
temppeleistd Eteld-Intiassa. Temppeleitd on viisi, kukin
vastaa yhtd elementtejd: maa, vesi, tuli, ilma ja avaruus.
Tiruvannamalai on tuli-lingam.

Varhaisimmat tallenteet tistd paikasta ovat noin 500 vuotta
ennen ajanlaskua, jolloin tima oli jo kuuluisa. Pyhimykset
kiertelivét noihin aikoihin Tamil Nadun ymparistossa,
ylistivdt Arunachalaa Shivan asuinpaikkana ja suosittelivat
kaikille sinne menoa. Ennen sité ei oikeastaan ole mitdin
tietoa, koska paikalliset ihmiset eivit kirjoittaneet asioita
muistiin tai tehneet kivisid rakennuksia, jotka kestéisivét.

Sielld on paljon vanhempi perinne, joka ilmaantuu yhtékkia
historiassa noin 1500 vuotta sitten, yksinkertaisesti siksi, ettd suuri kulttuurimuutos johti siihen, ettd
ihmiset rakensivat asianmukaisia monumentteja ja kirjoittivat asioita muistiin. Sanoisin, ettd
Ramana Maharshi oli tissé historiallisessa yhteydessa viimeisin ja luultavasti tunnetuin edustaja
poikkeuksellisten pyhimysten virtauksesta, joita timén paikan voima on vetdnyt puoleensa ainakin,
arvioisin, 2000 vuotta.

JD: Milloin iso temppeli rakennettiin?

DG: Se kasvoi kerroksittain, nelidittdin, siséltdpdin. Kerran sielld oli luultavasti pienen huoneen
kokoinen pyhidkko. Nama asiat tiedetddn, koska temppelien seindt ovat julkisia arkistoja. Aina kun
kuningas voitti sodan naapuristaan, hin maarisi jonkun kaivertamaan kuvauksen siitd
temppeliseinddn. Tai jos hin antoi 500 eekkerid maata haluamalleen henkil6lle, sekin hakattiin
temppeliseinddn. Seinistd ndkee, kuka voitti taistelut ja mitd kuningas lahjoitti ja kenelle.

Gopuramit ja temppelin sisdpiha, ndkyméa Raja Gopuramin huipulta.

Varhaisimmat kirjoitukset, niitd kutsutaan
epigrafiikoiksi, pyhékon sisdseindlld, ovat
perdisin yhdeksénneltd vuosisadalta, joten se
on todenndkdisesti aika, jolloin se
rakennettiin. Asteittain, noin 1600-luvulle
saakka, temppeli kasvoi isommaksi ja
isommaksi. Se saavutti nykyiset mitat 1700-
luvulla. Thmisille, jotka eivit ole koskaan
nidhneet titi rakennusta, on sanottava, ettd se
on valtava. Luulisin, ettd jokainen neljasta
sivusta on noin 180 metrid pitkd ja paétorni
on yli 60 metrié korkea.

JD: Ja se on minne Bhagavan meni, kun hin
saapui?




DG: Kun Bhagavan oli hyvin nuori, hén tiesi intuitiivisesti, ettd Arunachala merkitsi jumalaa jollain
tavalla. Yhdessd jakeessaan hén kirjoitti: '"Muistamattomasta lapsuudestani Arunachalan
adrettdmyys oli loistanut tietoisuudessani. Hén ei silloin tiennyt, etti se oli paikka, johon hin voi
mennd; hédnelld oli vain timéa yhteys sanan Arunachala kanssa. Hinen mielestién, "tdiméa on pyhin
paikka, timéa on pyhin tila, timé on Jumala itse". Hin pelkdsi Arunachalaa ja sitd, mitd se edusti,
ymmartadmaétté, ettd se oli pyhiinvaelluspaikka, johon hin tosiasiallisesti pystyi menemiin. Vasta
teini-ikdisend joku hianen sukulaisistaan tuli takaisin tdiltd ja sanoi: "Olen kdynyt Arunachalassa".

Hénen ensimmadinen reaktionsa sanaan Arunachala oli tiydellinen pelko. MyShemmin tapahtui
lyhyt antikliimaksi, kun hdn tajusi, ettd se oli vain paikka kartalla. Myohemmin viel4,
valaistumiskokemuksensa jilkeen, hdn ymmarsi, ettd Arunachalan voima oli jouduttanut
kokemuksen ja vetdnyt hidnet fyysisesti tdhdn paikkaan.

Jae, jonka lainasin kroonikoista, kertoo hinen alkuvaiheistaan suhteessa vuoreen:

Katso, sielld [Arunachala] seisoo jarkkyméttoména. Salaperdinen on tapa, jolla se toimii, kaiken
ihmisen ymmaérryksen tuolla puolen. Muistamattomasta lapsuudestani Arunachalan dérettomyys oli
loistanut tietoisuudessani, mutta vaikka sain tietdi joltain, ettd se oli vain Tiruvannamalai, en
tajunnut sen merkitystd. Kun se hiljensi itseni ja veti minut itseensi ja tulin 14helle, huomasin, ettia
se oli absoluuttinen hiljaisuus.

Viimeinen rivi sisiltdd erittdin mukavan sanaleikin. Achala on sanskritin kielelld 'vuori' ja se
tarkoittaa my0s 'absoluuttista hiljaisuutta'. Yhdelld tasolla tima runo kuvaa Bhagavanin fyysisti
pyhiinvaellusmatkaa Tiruvannamalaille, mutta toisella tasolla hédn puhuu mielensé palaamisesta
takaisin syddmeen ja tullen tiysin hiljaiseksi ja lilkkumattomaksi.

Arunachaleswarar Temppelin paédsisdankaynti
Wi Saavuttuaan, ja tdima on jotain, mité ei voi 10ytda
yhdestékiin hinen eldmikerrastaan, hin sanoi, ettd hin
seisoi temppelin edessé. Se oli suljettu tuolloin, mutta
kaikki ovet, ldpi sisimpddn pyhdkkoon, aukesivat hanelle
spontaanisti. Han kdveli suoraan siséén, meni lingamin
luokse ja halasi sit.

Hén ei halunnut timén version tapahtumista tulevan julki
kahdesta syysté. Ensinndkin hén ei halunnut kertoa
ihmisille, ettd ihmeitd tapahtui hdnen ympdarilladn. Kun
sellaista tapahtui, hén yritti vahitelld sitd. Toiseksi hian
tiesi, ettd temppelin papit jarkyttyisivit, jos he saisivat
tietdd, ettd han oli koskettanut heiddn lingamiaan.
Vaikka hin oli brahmiini, temppelipapit olisivat pitdneet
i hénen tekoaan saastuttavana tekona, ja heidédn olisi

| pitdnyt tilata yksityiskohtainen puja lingamin
pyhittdmiseksi. Haluamatta jarkyttda heitd, han pysyi
vaiti.

JD: Kylld, olemme juuri tulleet temppeliltéd ja ovessa on valtava lukko.



DG: Joo. Tavallisesti kukaan ulkopuolinen ei padse lingamin laheisyyteen. Sen hoitaminen on
perinndllinen ammatti. Kukaan tdimén suvun ulkopuolelta ei saa menni metallitangon yli, joka on
noin kolme metrid lingamin edessa.

Tarinalla on toinen mielenkiintoinen ndkokohta. Hinen valaistumisensa hetkesta 1dhtien Maduraissa
Bhagavanin ruumiissa tuntui voimakas palava tunne, joka katosi vasta kun hin halasi lingamia.
Koskettamalla lingamia, joka on maadoitettu tai havitti energian. Temppelissé oleva lingami ei
edusta vain Arunachalaa. Sen katsotaan olevan Arunachala itse. Lingamin halaaminen oli viimeinen
fyysisen liiton teko Bhagavanin ja hinen Gurunsa Arunachalan vililla.

En ole lukenut toisesta Bhagavanin vierailusta sisdiseen pyhdkoon. Tadma on saattanut olla ainoa
kerta, kun hin kavi sielld. Yksi kéynti riitti aikaansaamaan tdmén vaikutuksen.

Bhagavan rakasti aina Arunachala vuoren fyysistd muotoa ja hén vietti niin paljon aikaa kuin pystyi
sen rinteilld, mutta hianen kanssakdyminen temppelin lingamin kanssa sai padtoksensd muutamassa
minuutissa hinen saapumisestaan 1896.

JD: Olenko oikeassa ajatellessani, ettd siitd ldhtien hin pysytteli temppelialueen rajoissa?

1,000-pilarisen mantapamin kulma, jossa Patala Lingam, ennen entiséintia.

DG: Tédmin dramaattisen saapumisen jalkeen hin
oleskeli temppelin eri osissa useita kuukausia.
Péivind, jolloin hén saapui, hin heitti kaiken rahansa
paikalliseen vesialtaaseen; hidn ajoi pdénsa kaljuksi,
mikd on merkki fyysisestd luopumisesta; hin heitti
pois kaikki vaatteensa ja istui sitten vain hiljaa, usein
syvassd samadhissa, jossa hén ei ollut tiysin tietoinen
kehostaan tai ymparistostdan. Hianen kohtalonsa oli
pysyd hengissé ja tulla suurenmoiseksi opettajaksi,
joten ihmiset pakkoruokkivat hinté ja pitivét huolta
hénestd muilla tavoilla. Ilman tété erityistd kohtalon
tayttdmistd, hin olisi todenndkdisesti luopunut
ruumiistaan tai kuollut fyysiseen laiminlyontiin.
Ensimmaéisen kolmen tai neljan vuoden ajan hén oli
tadlla enimmaikseen tietdméttd mitdén hanen
ympéristostddn. Hén so6i harvoin ja yhdessé vaiheessa
hénen ruumiinsa alkoi médati. Osaan hénen
jaloistaan muodostui avoimia mérkiviad haavoja,
mutta hén ei edes huomannut niit.

JD: Tama oli, kun hén istui erddnlaisessa kellarissa?

DG: Kylla. Oletko kdynyt sielld? Se on nimeltdin Patala Lingam. Han oli tuossa paikassa noin
kuusi viikkoa. Tdmén ajanjakson lopussa hénet piti fyysisesti kantaa ulos ja puhdistaa.



Alkuvuosistaan tdilld hin kertoi, ettd hin saattoi avata
silménsa, tietdmattd kuinka kauan hin oli maailmasta
tietdmaton.

Han nousi ylos ja yritti ottaa muutaman askeleen. Jos hinen
jalkansa olisivat kohtuullisen vahvat, hdn paiteli, etti oli
ollut tietdmiton kehostaan suhteellisen lyhyen ajan - ehka
pdivén tai kaksi. Jos hdnen jalkansa antoivat periksi
yrittdessddn kivelld, hin ymmarsi olleensa todennikoisesti
syvassd samadhissa useita pdivid, mahdollisesti viikkoja.
Joskus hén avasi silménsi ja huomasi, ettei ollut siind
paikassa, jossa hin oli istunut sulkiessaan silménsd. Hénelld
ei ollut muistikuvaa hinen kehonsa siirtymisesti paikasta
toiseen temppelin mantapamin sisalla.

1,000-pilarinen mantapam restauroinnin jédlkeen.
JD: Tunnistiko kukaan hénet suureksi pyhimykseksi tai ainakin joksikin erityiseksi?

DG: Oli muutama. Seshadri Swami, joka oli my0s paikallinen pyhimys, huomasi hianet hinen
istuessaan Patala Lingamissa. Hén yritti huolehtia hidnesti ja suojella hdnti, mutta ilman suurta
menestystid. Bhagavan on puhunut yhdesté tai kahdesta muusta ihmisesté, jotka tiesivit
intuitiivisesti hdnen olevan erityisen ylevéissa henkisessé tilassa, mutta noina paivini heitd oli hyvin
vahan.

Seshadri Swami
JD: Olivatko he temppelin ihmisid?

DG: Seshadri Swami asui monessa paikassa. Oli luultavasti kaksi tai kolme
muuta ihmisté, jotka silloin tunnustivat hdnen olevan jotain erityistd. Jotkut
ihmiset kunnioittivat hinta yksinkertaisesti siksi, ettd hén eli niin askeettista
elaméd, mutta jotkut ihmiset tuntuivat tietdvan hinen olevan korkeassa
henkisessa tilassa. Sen miehen isoisd, josta tuli my6hemmin asramin
asianajaja, oli Bhagavanin mukaan tiysin tietoinen siitd kuka hin todella
oli.

Patala Lingam pyhédkén sisdénkdaynti ja lingam.

JD: Noihin aikoihin pystyi helposti ottamaan hénen kaytoksensa merkiksi
siitd, ettd hdn on vdhén hullu, eikd? Esimerkiksi, asramissa oli yksi mies
tdnd aamuna pukeutuneena lannevaatteeseen, vihian kuin Bhagavan,
ranskalaisella aksentilla. Hén voi olla kuuluisa pyhimys tai hdn voi olla
hullu. Nyt ei olisi helppoa paattaa kumpi.

DG: Thmiset hyotyvit tdstd epdilysté, varsinkin jos he istuvat kaiket péivit
paikoillaan, eivitkd sy0. Sitd on vaikea huijata. Et istu muutaman péivan
ajan tdydessd lootusasennossa litkkkumattomana vain saadaksesi ilmaisen
aterian. Mutta samaan aikaan, se ei todista, ettd olet valaistunut. Ta44lla
Bhagavanin aikoina oli mies, joka istui kahdeksantoista tuntia paivéssa




tdydessd lootusasennossa silmit kiinni. Hinen nimensa oli Govind Bhat ja hin asui Palakottussa,
Sadhu-siirtokunnassa Ramanasramamin vieressd. Hén yritti houkutella palvojia jopa Bhagavanin
ollessa elossa, mutta hén ei parjannyt kovin hyvin. Loppujen lopuksi totuudenetsijoitd houkuttelee
valaistuminen, ei fyysiset temput.

JD: Kuinka hén muutti tuolta, ylos méaelle?

DG: Oletko kdynyt paikassa nimeltd Gurumurtham? Se on temppeli noin kilometrin padssa
kaupungista. Mies, joka huolehti Bhagavanista, kutsui hdnet sinne mangotarhaan, joka oli timén
temppelin vieressd. Hin asui sielld noin puolitoista vuotta. Se oli kauimpana vuorelta, jossa hin on
koskaan kdynyt koko 54 vuoden aikana tddlla. Jo sielld hin ei useimmiten ollut tietoinen kehostaan
ja maailmasta. Hin sanoi, ettd hdnen kyntensé kasvoivat useita senttejd pitkiksi. Hin ei kammannut
tai pessyt hiuksiaan pariin vuoteen. Vuosia myohemmin hin kertoi, ettd jos hiuksia ei kammata, ne
tulevat hyvin mattaiseksi ja kasvavat hyvin nopeasti. Gurumurthamissa oleskelun aikansa lopussa
hénell4 oli pitkdt mattaiset hiukset ja pitkét kynnet.

Hén on kertonut voivansa kuulla ithmisten kuiskaavan ulkona sanoen: "Tdméa mies on ollut sielld
satoja vuosia". Askeettisuuden vuoksi hén ndytti vanhalta, jopa 18-vuotiaana.

JD: Se miten kerrot tarinan, on aina ollut selva, etti hin oli pyhimys.

Gurumurtham, kuva luultavasti 1930-luvulta. Mangopuutarhasta ei ole séilynyt kuvia.

DG: Selvai kenelle? Tama on helppo sanoa
jalkikdteen, mutta tuolloin oli paljon
paikallisia ihmisid, joilla ei ollut mitéén
kisitystd hdnestd. Tiruvannamalain vikiluku
oli vuonna 1900 noin 20 000. Jos
kaksikymmenté ihmista tuli tapaamaan
hinté sdannollisesti, ja muut eivét
héirinneet, se tarkoittaa, ettd 99,9%
paikallisista ihmisisti joko ei tiennyt hinesta
mitddn tai eivit vilittdneet tarpeeksi
vieraillakseen hdnen luonaan.

Hénen setédnsd, joka tuli 1890-luvulla yrittden tuoda hénet kotiin, kysyi kaupungin ihmisilta: '"Mit4
hin tekee? Miksi hédn kayttdytyy ndin? ”Vastaukset, joita hén sai, eivit olleet mydnteisid. Hinen
setdnsd johdettiin uskomaan, etti hin oli vain lintsaaja, joka olisi vietdva kotiin. Jopa myShempini
vuosina Tiruvannamalaissa oli monia ihmisié, joilla ei ollut hyvdéd mielipidettd hénestd. Hinen
palvojikseen tulleet ihmiset jéttivét joitain kirjoituksia jilkeensd, joten julkaistut mielipiteet hdnesta
ovat vihin yksipuolisia.

JD: Joten kun hén oli jo noin kaksikymmenti, tuliko jo palvojia viettiméan aikaa hanen kanssaan?



Uudempi kuva Gurumurthamista. Nykyisin taimitarha on vallannut
paikan tehden siitd hyvin vérikkdén ja vehmaan paikan.

DG: Hén saapui ollessaan kuusitoistavuotias ja seuraavan kahden tai kolmen vuoden ajan hénelld
oli joskus yksi kokopdivéinen hoitaja ja muutama ihminen, jotka sattuivat satunnaisesti tapaamaan
hénta.

Ihmiset alkoivat sddannéllisesti kiymédan vasta viime vuosisadan alkuvuosina. 1900-luvun
ensimmaisen vuosikymmenen alussa hénelld oli pieni joukko seuraajia. Muutama henkil6 toi
hinelle ruokaa sdannollisesti ja muutamat muut olivat usein vierailijoita. Suuri joukko uteliaisuuden
etsijoitd tuli katsomaan hénté ja 1dhtivét pois. Néiden turistien lisdksi hénelld niyttad olevan ehka
nelja tai viisi sddnnollistd palvojaa.

JD: Olivatko ne ihmiset paikallisia?

DG: He olivat enimmaékseen paikallisia. Yksi Akhilandamma -niminen nainen, joka asui noin 50
kilometrin paéssa, tuli kyléstéén ja toi hinelle toisinaan ruokaa. Toinen, Sivaprakasam Pillai, asui
toisessa kaupungissa, mutta hén tuli sdénnollisesti darshania varten. Lahes kaikki muut asuivat
tadlld Tiruvannamalaissa.

JD: Ja hin meni mango puutarhasta ylos maelle?

Akhilandamma

DG: Noin vuonna 1901 hén muutti Virupaksha luolaan ja pysyi sielld
noin viidentoista vuoden ajan, mutta se ei ollut hyvé paikka asua ympéri
vuoden. Kesilla se oli liian kuuma. Hén oleskeli sielld noin kahdeksan
kuukautta vuodessa ja muutti sitten muihin l&heisiin luoliin ja
pyhékkoihin, kuten Guhai Namasivayan temppeliin, Sadguru Swami -
luolaan ja Mango Tree Cave -nimiseen paikkaan.

Ne ovat kaikki alle viiden minuutin k&velymatkan
padssd Virupaksha luolasta. Yldpuolella on iso
vesiallas, Mulaipal Tirtham, hieman alaméked alas
Virupaksha luolasta.

Tama oli sadhujen vesihuolto. Yldpuolella asuvat olivat riippuvaisia tuosta
vedestd, joten kaikki heidin luolansa ja mokkinsi olivat kdvelyetdisyydella
vesialtaasta.

Sivaprakasam Pillai




JD: Nyt siitd on tullut erdénlainen maatila, paljon lehmié ja muuta.
DG: Asiat kehittyvit.
JD: Mutta itse asiassa sielld on vesildhde, joka kulkee Iuolan ohitse. Aina, kun olen ollut siella...

Guhai Namasivaya temppelin sisddnkaynti

DG: Se ei virtaa ldpi vuoden, ja kun Bhagavan muutti
luolaan, sité ei ollut sielld ollenkaan. Yhtend keséna oli iso
ukonilma, joka tuotti vydryn, joka vei mukanaan monet
luolan ldhelld olevat kivet. Kun roskat oli puhdistettu,
havaittiin, ettd 1dhelld olevista kivien vileista oli tulossa
uusi ldhde. Palvojat sanoivat, ettd se oli Arunachalan lahja,
ja Bhagavan néytti olevan heidén kanssaan yhtd mielta.

JD: Se vaikuttaa hyvilté pieneltd vesivaralta.
DG: Se on hyvin kausiluonteista. Meillad on juuri satanut

puolitoista viikkoa hyvin. Jos ei sada, se kuivuu viikon
sisélld, joten se ei ole niin hyva ldhde.

Mangopuu Luolan edessé oleva rakennus. Kuva noin vuodelta 1930.
JD: Onko kyseessd sama lihde, joka kulkee Skandasramin 14pi?

DG: Ei, Virupaksha luolassa on oma ldhde. Skandasramilla on luultavasti
paras lahde, méen silld puolella. Sitd ei myoskéan ollut, kun Bhagavan
muutti méielle. Hin meni kdvelylle sinne - se on muutama sata metria
korkeammalle vuorella Virupaksha luolasta - huomasi kostean méttéén ja
suositteli sen kaivamista ndhdédkseen, oliko sielld hyva vesildhde. Sielld oli,
ja virta, joka virtaa nyt Skandasramin 14pi, on méen korkein kohta, jossa on
pysyvé veden ldhde. Se on noin 180 metrid kaupungin ylapuolella.

JD: Tarkoittaako se sité, ettd Skandasramia ei ollut noina aikoina?

DG: Ei. Se on nimetty erdéin Kandaswami nimisen miehen mukaan, joka
aloitti sen rakentamisen viime vuosisadan alkuvuosina.

Kandaswami teki valtavasti tyotd kohteella. Kun hén aloitti, siind oli 45 asteen kulmakaltevuus.
Hién kaivoi lisdd mien sisdpuolelta ja kdytti kaivettua maaperaa ja kivid tasaisen terassin tekemiseen
mdien toiselle puolelle. Hén istutti monia kookos- ja mangopuita, jotka ovat edelleen olemassa. Se
on nyt kaunis paikka, varjoisa keidas méen reunalla.



JD: Joten, kun Bhagavan muutti sinne, se oli aika hyvin
rakennettu. Oli joitakin rakennuksia ja terassi?

DG: Terassi oli sielld ja nuoret puut oli istutettu, mutta oli
vain yksi pieni maja, joka ei ollut tarpeeksi iso kaikille. Sen
ajan palvojat tekivit jonkin verran varainhankintaa ja
pystyttivat rakennuksen, joka ndhdéén sielld tdna paivanai.

JD: Tieddtko kuinka monta ihmistd oli Bhagavanin
kanssa? Puolisen tusinaako?

DG: Virupaksha luolassa noin nelja tai viisi oli hyva
keskiarvo. Siithen mennessé, kun Bhagavan muutti
Skandasramiin, keskiméérdinen mééra oli todennédkoisesti kymmenen tai kaksitoista. Puhun
ihmisistd, jotka asuivat Bhagavanin kanssa kokopaivéisesti ja jotka nukkuivat hidnen kanssaan yolla.
Oli monia muita ihmisié, jotka vain vierailivat ja l&htivit pois.

JD: Joten, jopa luolassa asui ihmisid hdnen kanssaan?

DG: Kyll4, he soivét hianen kanssaan ja nukkuivat sielld yot. Monet heistd 1dhtivit pdivin aikana
muualle asioille. He eivit istuneet sielld kaiken aikaa. He olivat muuten kaikki miehid. Kunnes
Bhagavanin 4iti saapui vuonna 1914, vain miesten annettiin nukkua Virupaksha luolassa. Vaikka
muodollista rakennetta ei ollut, Bhagavanin kanssa asuneilla ihmisilld oli taipumus pitda itsedén
selibaatteina sadhuina. He pitivdt luolaa vain miesten asramina.

Alun perin ndma sadhut eivit halunneet Bhagavanin didin muuttavan heidén luokseen. Kuitenkin
kun Bhagavan sanoi: 'Jos pakotatte hanet ldhteméién, myos mini 1dhden hdnen mukanaan', heidén
piti taipua Bhagavanin tahtoon ja antaa hanen jaada.

JD: Joten kun hén asui luolassa, hén ei ollut 'retriitissé' tai 'yksindisessi hiljaisuudessa'. Tieddtko,
kuva Bhagavanista on aina tdllainen, taysin hiljainen, tdysin yksindinen henkild.

Varhainen rakennus Skandasramissa. Bhagavan alhaalla vasemmalla pitden keppia kddesséaéan.

DG: Hin kéyttiytyi eri tavoin eldménsa eri vaiheissa. 1890-luvun lopulla,
kun hén oli taysi-ikdinen, hén ei juuri koskaan ollut vuorovaikutuksessa
kenenkién kanssa. Suurimman osan ajasta hén vain istui silmét kiinni joko
temppelissi tai ldhelld olevissa temppeleissi ja pyhdkdissd. Hén tiesi miti
tapahtuu, koska my6hempind vuosina hén puhui usein tdmén aikakauden
tapahtumista, mutta hén tuskin koskaan puhui.




Skandasram 1980-luvulla

Harvoin puhumisen ajanjakso kesti noin kymmenen vuotta, vuoteen
1906 asti. Han ei ollut antanut puhumattomuuden lupausta, hédn oli
vain viéliaikaisesti menettinyt kyvyn artikuloida &4nid. Kun hin
yritti puhua, hdnen kurkkuunsa tuli aluksi jonkinlaista raakaa melua.
Joskus hidnen on tehtéva kolme tai nelja yritystd saada sanoja ulos.
Koska hinen oli vaikea puhua, hén suosi hiljaisuutta.

Noin vuonna 1906-1907, kun hénelle palautui kyky puhua normaalisti, hén alkoi olla
vuorovaikutuksessa ympéroivien ihmisten kanssa. Sithen mennessé héin vietti myos paljon aikaa
vaeltelemalla itsekseen Arunachalalla. Han rakasti vuorella oloa. Se oli hdnen pié intohimonsa,
hinen ainoa kiintymyksensa.

JD: Ja, ettd hén oli yksin? Han kuljeskeli yksin?
DG: Toisinaan hin otti ihmisid mukaan lyhyille kdvelylle, mutta enimmaikseen hén oli yksin.

JD: Onko kirjoitettu kuka oli hinen ensimméiinen opetuslapsensa? Ehki meidén ei pitéisi sanoa
'ensimmadinen opetuslapsi'.

Ryhmékuva léhelld Virupaksha Luolaa noin vuodelta 1915

DG: T4ailla oli ihmisid, jotka pitivdt hdnestd huolta

varhaisvuosinaan ja joita voitiin pitdd hdnen

varhaisimpina palvojinaan. Merkittivin oli Palaniswami,
joka hoiti hiantd 1890-luvulta, kunnes hén kuoli vuonna

- 1915. He olivat erottamattomia l&hes kaksikymmenta

vuotta.

Bhagavan, ylh&élléd oikealla, Palaniswami, toinen rivi oikealla.
Bhagavanin diti, keskelld. Sivaprakasam Pillai, alarivissé

keskelld. Léahelléd Virupaksha Luolaa, 1915 )
W -

JD: Joten tima mies olisi asunut luolassa Bhagavanin kanssa?
DG: Kyll4, hin oli kokopéivdinen hoitaja Virupaksha luolassa. Hén asui myds
Gurumurthamissa Bhagavanin kanssa.

JD: Ja vidhitellen muita ihmisid ilmaantui paikalle ja heistd tulee melko
pysyvia asukkeja. Luultavasti ei ollut muodollista vihkimyst4?

DG: En todellakaan tieda kuka paitti "OK, voit nukkua tdélld tand4n". Ei ollut johtoa, eikd
sisdankirjautumisia.

Kaikki olivat tervetulleita istumaan Bhagavanin kanssa - koko péivin, jos he halusivat. Ja jos he
olivat vield sielld yolld, he voisivat myos nukkua sielld. Jos ruokaa oli saatavilla, kaikki 14sna olleet
jakoivat sen.

Bhagavanilla ei ole koskaan ollut paljon tekemisté sen kanssa, ketka olivat sielld ja ketkd eivét
olleet, ketkéd saivat jadda ja ketkd eivit. Jos ihmiset halusivat jadda, he jdivit ja jos halusivat ldhted,
he 14htivit.



JD: Ja luultavasti se jatkui. Tarkoitan, ettei hdn ollut koskaan aktiivisesti mukana asramin
hallinnassa.

Bhagavan istumassa koiran kanssa Skandasramin sisadnkdaynnilla

DG: Virupaksha kaudella ei ollut paljon
tyotad. Se oli kerjadvien sadhujen -yhteiso,
joka vain pysyi Bhagavanin luona aina kun
halusivat. Ihmiset menivit kaupunkiin,
kerjasivit kaduilla, kerjdsivit ruokaa ja
tulivat sen takaisin Virupaksha luolaan.
Bhagavan sekoitti kaiken ruoan yhteen, jakoi
sen, ja se oli pdivan ruoka. Jos ruokaa ei
kerjétty tarpeeksi, ihmiset olivat nilkéaisia.
Kukaan ei kokannut, joten ei ollut
tyotehtdvii, paitsi satunnaista siivousta. Kun
hénen 4itinsd saapui vuonna 1914, keittidtyo alkoi. Hitaasti, hitaasti tultiin tilanteeseen, ettd jos
halusit eldd kokopdivéisesti hinen kanssaan, jouduit tekeméén tyota.

Vield tinddnkin ithmisten, jotka sydvit ja nukkuvat tdysipdivéisesti asramissa, on tydskenneltiava
sielld. Se ei ole paikka ihmisille, jotka haluavat istua ja meditoida koko péivén. Jos haluat tehda
niin, asut muualla.

JD: Joten tuolloin he muuttivat Skandasramiin?

DG: Se muuttui hieman organisoituneemmaksi, kun Bhagavan muutti Skandasramiin, mutta se oli
silti kerjadva sadhu yhteisd 1920-luvun alkuun saakka. Bhagavan itse kerjdsi 1890-luvulla. En
sanoisi, ettd hin rohkaisi kerjidmiseen, mutta hinen mielestddn se oli hyvé perinne. Mene ulos ja
kerjda ruokasi, sy0 mitd ihmiset antavat, nuku puun alla ja herdd seuraavana paivana ilman mitién.
Han hyviéksyi syddmellisesti tillaisen elimadntavan, mutta se ei ollut héntd varten, hinen
asettuessaan paikoilleen ja kun hianen ympaérilleen kasvoi asram.

JD: Ja hidn pukeutui pelkkéddn lannevaatteeseen?

DG: Aluksi ensimmadisten kuukausien ajan hin oli alasti. Muutama kuukausi hidnen saapumisensa
jéilkeen temppelissi oli iso festivaali. Jotkut palvojat nostivat hdnet ylos ja pukivat hanet
lannevaatteeseen, koska he tiesivit, ettd hianet voidaan pidattda, jos han istuu ndkyvalla paikalla
ilman vaatteita. Suurimman osan eldméstdin hin kéytti vain lannevaatetta, jota toisinaan tdydensi
dhoti, jonka hén sitoa kainaloiden alle eikéd vyotaron ympdrille. Tadlla on melko kylma
talviaamuisin, mutta hin ei koskaan tuntunut haluavan tai tarvitsevansa lisdd vaatteita.

JD: Milloin asramista alkoi kasvaa suuri?

DG: Méeltd alas tuleminen oli iso askel Bhagavanin eldméssd. Kun hinen Aitinsi kuoli vuonna
1922, hédnet haudattiin sinne, missd asram nyt sijaitsee. Paikka valittiin, koska se oli noina pdivina
hindujen hautausmaa. Bhagavan asui edelleen Skandasramissa, mutta noin kuusi kuukautta
myOhemmin hén tuli méeltd alas eikd palannut takaisin. Hén ei koskaan kertonut syytd, miksi jéi
mdien juurelle. Hén sanoi vain, ettei hanelld ollut mitdén impulssia palata takaisin Skandasramiin.
Néin nykyinen Ramanasramam sai alkunsa.



JD: Joten asram on rakennettu Hindulaiselle hautausmaalle?

DG: Joo. Noihin aikoihin hautausmaa oli kaukana kaupungin ulkopuolella. Nyt kaupunki on
laajentunut sisdltiméén Ramanasramamin ja nykyinen Hindu hautausmaa on kilometrin kauempana
kaupungista.

JD: Kuinka asram tuli vallanneeksi maata t44lta?

DG: Paikka, johon Bhagavanin &iti haudattiin, oli itse asiassa luostarin, kaupungin uskonnollisen
laitoksen omistuksessa. Organisaatiota johtanut mies arvosti kovasti Bhagavania, joten hdn luovutti
maan paikalle muodostuvalle Ramanasramamille. Kun Bhagavanin diti kuoli, palvojien oli saatava
lupa luostarin padmieheltd haudata hinet tdhin, mutta siind ei ollut mitdan ongelmaa, koska hén oli
my0s palvoja.

JD: Ja ensimméinen rakennus, oliko se didin haudan yldpuolella oleva pyhakko?

Bhagavan seisomassa ensimméisen Ramanasramam rakennuksen ldhelld, 1922.

DG: No, pyhdkko on vdhén turhan hieno méaritelma. Taalta
otettiin todella upea valokuva vuonna 1922, pian sen jilkeen,
kun Bhagavan asettui tdnne. Ainoa rakennus on
kookoslehden kota. Nayttaa siltd, ettd yksi hyva tuulenpuuska
puhaltaisi sen nurin. [hmiset, jotka tulivat tapaamaan hinta
sind vuonna, ovat kertoneet, ettd huoneessa, jossa Bhagavan
asui, ei ollut edes tilaa kahdelle henkildlle. Se oli
ensimmadinen asram rakennus téalla: kookoslehtimaja, joka
todennékoisesti vuoti, kun satoi.

JD: Se on hyvin kaunis nykyéén — vettd, puita, riikinkukkoja. Sen on tiytynyt olla hyvin alkeellinen
80 vuotta sitten.

Ensimmadinen rakennus Aidin Samadhin ylla, 1922

‘ 57 - N . ~ DG: Puhuin miehen kanssa, joka raivasi maata taalla.

g : Hin kertoi minulle, etté sielld oli suuria lohkareita ja

monia kaktus- ja piikkipensaita. Se ei ollut oikeasti
metsdd. Se ei ole oikea ilmasto reheville metsille,
eikd maaperad ole paljon. Graniittinen kallioperd on
usein ldhelld pintaa ja paljaita, kivisié alueita on
paljon. Tdma mies, Ramaswami Pillai, kertoi
viettdneensd ensimmaiset kuusi kuukautta kaivamalla
kivia rautakangella, leikkaamalla kaktuksia ja
tasoittamalla maata.

JD: Kun rakentaminen alkoi, oliko Bhagavan itse mukana siind?



Ramaswami Pillai

DG: En usko, ettd hin rakensi ensimmaéistd kookoslehtimajaa, mutta
muutettuaan tdnne hén oli kdytdnnollinen johtaja. Ensimmaiinen kunnollinen
rakennus, joka tehtiin didin samadhin péille oli hdnen jarjestiminsa ja
rakennuttamansa. Oletko nidhnyt, kuinka tiilid valmistetaan taalla?

JD: Mahdollisesti.

Bhagavan Aidin Samadbhilla 1930-luvulla

DG: Se on kuin mutapiirakoiden tekeminen. Aloitat tiilimuotoisella
muotilla. Teet kasan mutaa ja kdytit sitten muottia tuhansia
mutatiilid varten, jotka laitat aurinkoon kuivumaan. Kun ne on
kuivattu oikein, pinoat ne talon kokoiseen rakenteeseen, jonka
pohjassa on suuria reikii tukkien lisddmista varten. Ulkopinta on
suljettu marilla mudalla ja tuli sytytetddan pohjassa. Tulen
sytyttdmisen jdlkeen myos pohja suljetaan umpeen. Tiilet paistetaan
kuumassa, hapottomassa ympéristdssi samalla tavalla kuin puuhiili.

Kahden tai kolmen pdivén kuluttua tulet sammuvat ja jos mitéén ei ole mennyt pieleen, tiilet on
poltettu oikein. Jos tuli sammuu liian nopeasti tai jos sataa voimakkaasti tiilien polttamisen aikana,
tiilet eivit pala kunnolla. Kun ndin tapahtuu, koko tuotanto menee hukkaan usein, koska tiilet ovat
pehmeitd ja rapeita — enemméin keksejé kuin tiileja.

1920-luvulla joku yritti tehdé tiilet asramin ldhelld, mutta polttaminen epdonnistui ja kaikki
puolivalmistetut tiilet hyléttiin. Kaikenlaista tuhlausta inhoava Bhagavan paatti kayttaa kaikkia
néitd kaupallisesti turhia tiilid pyhédkon rakentamiseen ditinsd haudan paille. Yhtend yoni hinelld
oli kaikki asramin ihmiset rivissd uunin ja asramin vélilld. Tiilet siirrettiin kddesté kéteen, kunnes
oli tarpeeksi tiilid rakentamista varten. Seuraavana paivana han teki muuraustoita itse, kun hén ja
hinen palvojansa pystyttivit muurin samadhin ympérille. Bhagavan teki paljon t6itd seindn
sisdpuolella, silld ihmiset kokivat, ettd koska rakennelmasta tuli temppeli, brahmiinien olisi
rakennettava sisétilat. TAdma oli ainoa rakennus, jonka hén itse rakensi, mutta vuosia mydhemmin,
kun suuret graniittirakennukset, jotka muodostavat suuren osan nykyisestd asramista, pystytettiin,
hin oli arkkitehti, insindori ja rakennusvalvoja. Hén oli sielld joka pdiva antaen késkyji ja seuraten
toiden etenemista.

JD: Sanoit, ettd hin 'inhosi tuhlaamista'. Voitko kertoa sitd vahan lisd4?

DG: Hénelld oli asenne, jonka mukaan kaikki, mika tuli asramiin, oli Jumalan lahja ja etti siti tulisi
hyodyttdd oikein. Hén poimii kynsilldédn keittion lattialta 16ytdméansé sinapinsiemenet ja vaati niiden
sdilyttdmistd ja kdyttod; hin leikkasi valkoiset reunat pois koevedoksista asramin kirjoista, ompeli
ne yhteen ja valmisti niistd pienid muistivihkoja; hén yritti keittdd vihannesten osia, kuten
munakoison piikkiset pdit, jotka yleensé heitetddn pois. Hin mydnsi olevansa hieman fanaatikko
tdssd asiassa.



Hian huomautti kerran: "Se on hyvi asia, etten koskaan mennyt naimisiin. Kukaan nainen ei olisi
sietdnyt tapojani."

JD: Palaten takaisin rakennustoimintaan, kuinka aktiivinen hin oli péivittdisissd paatoksissa?
Paattiko han esimerkiksi, mihin ovet ja ikkunat laitettiin?

DG: Joo. Joko hén selitti haluamansa suullisesti, tai hén teki pienid luonnoksia kirjekuorien
takaosaan tai paperin palasiin.

JD: Se, mitd kuvailette nyt, on tiysin erilainen Bhagavan kuin se, joka istui kaiket paivit
samadhissa. Useimmat ihmiset ajattelevat, ettd hén vietti koko eldminsi rauhallisesti istuen hallissa
tekeméttd mitdén.

DG: Hén ei halunnut istuskella salissa koko pdivan. Hian sanoi usein, ettd se oli hdnen vankilansa.
Jos hin olisi t6itd tekeméssa vierailijoiden saapuessa, joku tuli ja kertoi hénelle, ettd hinté tarvittiin
salissa. Sielld hin yleensé tapasi uusia ihmisia.

Hén huokaisi ja huomautti: "Thmisid on saapunut. Minun on palattava vankilaan."

JD: " Minun on mentidva istumaan sohvalle."

Bhagavan tarkastamassa ruokasalin rakennusty6maata, 1930-luvun puolvélissé

DG: Joo. "Minun on mentéva istumaan sohvalle ja kertomaan ihmisille,
kuinka valaistua.” Bhagavan nautti kaikenlaisesta fyysisesta tyosta,
mutta hian nautti erityisesti ruoanlaitosta.

Hain oli asramin padkokki ainakin viisitoista vuotta. Han nousi kello
kaksi tai kolme joka aamu, leikkasi vihanneksia ja valvoi ruoanlaittoa.
Kun uudet asramin rakennukset valmistuivat 1920- ja 30-luvuilla, hén oli
my0s ohjaava insinddri ja arkkitehti.

JD: Mielesténi se, mistd juuri puhuit, on omalta osaltaan erittdin tirkeaa
yleensd. Thmisilld on mielikuvia ja ideoita Bhagavanista. Suurimmalla
osalla ihmisistd on kuva hédnestid miehend, joka istui sohvalla, naytti
autuaalta tekemdttd mitdén. Kuvailemasi mies on tdysin erilainen.

DG: Hénen tilansa ei muuttunut kuusitoista vuotiaasta 1dhtien, mutta hinen ulkoinen toimintansa
muuttui. Eldménsa alussa tdélld Arunachalassa hén oli hiljainen ja teki harvoin mitéén.
Kolmekymmentd vuotta myohemmin hinelld oli hektinen ja kiireinen aikataulu, mutta hinen
kokemuksensa siitd, kuka hén on, ei koskaan horjunut mydhemmin kiireisen eliménvaiheensa
aikana.

JD: Piddn tavasta, jolla puhut, koska tavallaan romutat paljon henkisid myytteja.



Chadwick istumassa verannallaan

DG: Bhagavan ei koskaan tuntenut oloonsa
mukavaksi tilanteessa, jossa hén istui sohvalla
'gurun’ roolissa ihmisten istuessa lattialla hidnen
ympdrillddn. Hin halusi tyoskennelld ja elda
thmisten kanssa, olla vuorovaikutuksessa heidin
kanssaan normaalilla, luonnollisella tavalla, mutta
vuosien mittaan mahdollisuudet tillaiseen eliméaan
kavivit yha vihemmaksi.

Yksi ongelmista oli se, ettd ihmiset olivat usein
taysm hdmmentyneité hanesta Uselmmat ihmiset eivét voineet toimia normaalisti hidnen
ympérillddn. Monet vierailijoista halusivat laittaa hanet jalustalle ja kohdella hénti kuin jumalaa,
mutta hin ei ndyttinyt arvostavan tillaista kohtelua.

On hienoja tarinoita ihmisisti, jotka kayttaytyvit luonnollisesti ja saavat luonnollisen vastauksen
Bhagavanilta. Majuri Chadwick kirjoitti, ettd Bhagavan tuli hdnen huoneeseensa lounaan jélkeen,
kavi lapi asioitaan kuin utelias lapsi, istui sangylli ja keskusteli hdnen kanssaan. Kuitenkin, kun
Chadwick kerran laittoi tuolin valmiiksi Bhagavanin saapumista odotettaessa, vierailut lopetettiin.
Chadwick oli siirtynyt 'kaverinsa' saapumisesta, Gurun saapumiseen, joka tarvitsi kunnioitusta ja
erityistd tuolia. Kun tima muodollisuus tehtiin, vierailut paéttyivat.

JD: Joten, hin koki itsensd 'ystdvand' eikd 'mestarina’.

DG: Bhagavanilla ei ollut omaa perspektiivid; hdn vain reagoi tapaan, jolla ihmiset hanen
ympdrilldin ajattelivat ja kohtelevat hanti. Han voi olla ystiva, isd, veli, jumala riippuen palvojan
tavasta ldhestyd hintd. Yksi nainen oli vakuuttunut siitd, ettd Bhagavan oli hdnen poikavauvansa.
Hanella oli pieni nukke, joka nédytti Bhagavanilta, ja hin tarttui sithen kuin vauva hinen lasni
ollessaan. Hanen uskomuksensa tdhén oli niin vahva, etti hin alkoi erittimadn maitoa pidellessédén
Bhagavan-nukkea sylissdén.

Bhagavan naytti hyvidksyvin kaiken guru opetuslapsen suhteen, joka piti palvojan huomion Itse tai
Gurun muotoa kohtaan, mutta samalla hén silti piti ja nautti ihmisistd, jotka pystyivit kohtelemaan
héntd normaalina olentona.

Bhagavan toisinaan sanoi, etté silli ei ollut merkitysté, kuinka késitit Gurun, kunhan vain ajattelit
hinté koko ajan. Adrimmaisend esimerkkind hdn mainitsi kaksi ihmistd menneilti ajoilta, jotka
valaistuivat vihaamalla Jumalaa niin paljon, etteivit voineet lopettaa Hanen ajattelemistaan.

On olemassa Tamilinkielinen-lause, joka kéfinnettyni tarkoittaa "Aiti-Isi-Guru-Jumala". Monet
ihmiset tunsivat niin hdnté kohtaan.

Bhagavan itse sanoi, ettei hin koskaan tuntenut olevansa Guru, Guru- opetuslapsi suhteessa
kenenkédn kanssa. Hinen julkinen kantansa oli, ettei hdnell ollut opetuslapsia, koska hianen
mukaansa Itsen ndkokulmasta ei ollut ketién, joka olisi erilainen tai erillinen hénestd. Ollen Itse ja
tietden, ettd vain Itse on olemassa, hén tiesi, ettei ole valaistumattomia ihmisié, jotka olisivat
tarvinneet valaistumista. Hén kertoi ndkevénsa vain valaistuneita ihmisid ympérilldan.



Néin todetessani, on sanottava, ettd Bhagavan toimi kuitenkin selvdsti Guruna tuhansille ihmisille,
jotka uskoivat hdneen ja yrittivit seurata hidnen opetuksiaan.

JD: Minké ajan jakson aikana Bhagavan osallistui aktiivisesti rakennustyohon?

DG: Asram alkoi muuttua kookoslehtirakenteista kivirakennuksiin noin vuoden 1930 aikana. Suuri
rakennusvaihe oli 1930-42. Aidin temppeli rakennettiin sen jilkeen, mutta Bhagavan ei valvonut
niin paljon sen suunnittelua ja rakentamista. Tdma ty0 tehtiin alihankintana temppeliasiantuntijoilla.
Bhagavan vieraili rakennustyomaalla sddnnollisesti, mutta hén ei ollut niin paljon mukana
suunnittelussa tai suunnittelupaatoksissa.

JD: Jos joku olisi vieraillut ndiden kahdentoista vuoden aikana, he olisivat 16ytéineet Bhagavanin,
joka ei istunut sohvalla. Olisivatko he 16ytdneet hdnet tyoskenteleméssd, ohjaamassa tyontekijoita?

Bhagavan kévelylld Arunachalalla Madhava Swamin kanssa
4

DG: Se olisi riippunut siitd, milloin he tulivat. Bhagavanilla oli rutiini,
jonka hén piti. Han oli aina salissa aamua ja illalla laulamassa - kaksi
jaksoa noin 45 minuuttia. Hin olisi sielld illalla, juttelemassa kaikkien
asramin tyontekijoiden kanssa, jotka eivét voineet nahda hintd paivalla
heidén eri tehtdviensd vuoksi asramin eri osissa. Han olisi siell4, jos saapui
vieraita, jotka halusivat puhua hénen kanssaan. Hian kaveli sddnnollisesti
mdielld tai Palakottun, alueella, joka sijaitsee asramin vieressd. Nama
kavelyretket tapahtuivat yleensé aterioiden jalkeen. Hin sopi muut tyonsa
ndiden tapahtumien ympdrille. Jos mikéén tai kukaan ei tarvinnut hinen
huomiotaan salissa, hin saattoi mennd katsomaan, kuinka kokeilla sujui
hommat, tai hin saattoi menné navettaan tarkistamaan asramin lehmia.

Jos kiynnissa oli iso rakennusprojekti, hin meni usein ulos tarkistamaan tyon etenemista.
Enimmaékseen hén kierteli rakennustydmailla lounaan jélkeen, kun kaikilla muilla oli siesta.

Hén valvoi monia tyontekijoité, ei vain niitd, jotka rakensivat rakennuksia. Hallissa olleet palvojat
sitoivat ja uudelleen sitoivat kirjoja hanen valvonnassaan, kokit toimivat hanen ohjeidensa mukaan
janiin edelleen. Ainoa alue, johon hén ei tuntunut olevan taipuvainen osallistumaan, oli asramin
toimisto. Hén antoi veljensd toimia melko vapaasti sielld,

vaikkakin joskus hén puuttui asiaan, jos hinesté tuntuisi, ettd jotain, joka oli jatetty huomiotta, piti
tehda.

Aiempina vuosina, vuoteen 1926 saakka, han kidveli myds sddnndllisesti Arunachalan ympéri.
JD: Seurasiko ihmiset hant4?

DG: Kyll4, suuret vékijoukot kulkivat hdnen kanssaan myShempind vuosina ja kun hén kulki
kaupungin lapi, sielld oli vield enemmain ihmisid, jotka odottavat hinta, yrittdvit ruokkia hanté tai
yrittivat saada hinet taloonsa. Hian hylkisi kaikki ndma kutsut. 1890-luvun jédlkeen hén ei koskaan
vieraillut yksityistalossa kaupungilla.

Hin lopetti mden ympéri kiertdmisen vuonna 1926, koska ihmiset alkoivat riidella siitd, kenen
pitdisi jadda asramiin. Kukaan ei halunnut jaada, mutta jonkun piti aina jidda vartioimaan
omaisuutta.



Lopuksi hin sanoi: "Jos lopetan méen kiertdmisen, ei enéa taistella siitd, kuka jaa ténne."

Hién ei endi koskaan tehnyt kierrosta.

Bhagavan syéttaméssé apinaa Ramanasramamissa
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% JD: Sanoit, ettd hin oli hyvin luonnollinen henkild, joka
piti hyvin luonnollisista ihmisistd. Oletan, ettd han piti
myos eldimista.

DG: Lihes kaikista. Olen lukenut, ettd hén ei pitinyt
erityisesti kissoista, mutta en tiedd mitd todisteita siiti on.
Sikéli kuin voin selvittdd, hdn rakasti kaikkia asramissa
olevia eldimid. Hén osoitti erityistd rakkautta koirille,
apinoille ja oraville.

JD: Ja ne, oletettavasti, myds asuivat asramissa?

DG: Bhagavan sanoi, ettd ihmiset asramissa kuokkivat eldimille kuuluvalla maalla ja etti
paikallisilla villieldimilla oli aiemmat vuokrausoikeudet. Hin ei koskaan hyvéksynyt eldinten
karkottamista joko suuremman tilan saamiseksi ihmisille, tai koska jotkut ihmiset eivit pitidneet
eldimistd. Hén oli aina eldinten puolella, kun heitd yritettiin karkottaa tai aiheuttaa heille
mink&énlaista harmia.

Hénella oli oravia sohvallaan. He muuttivat siséén ja tekivét pesid nurmikattoon hdnen paénsa
ylapuolelle; he juoksentelivat kaikkialla hdnen vartalollaan ja hénen tyynyissddn oli vauvoja. Joskus
hén istui yhden pééll4 ja tukahdutti sen vahingossa. Niité oli kaikkialla.

Bhagavan leikkiméssé oravan kanssa

JD: Hin kuulostaa hyvin luonnolliselta henkil6lté, joka piti
normaalina ja luonnollisena, ettd eldimii oli hdnen
ympdrilldén.

DG: Se oli luonnollista ja normaalia hénelle, mutta se ei ollut
luonnollista ja normaalia monille ihmisille, jotka kokoontuivat
hénen ympdérilleen. Bhagavanin piti aina taistella eldinten
nurkassa varmistaakseen, ettd he saivat asianmukaista hoitoa
tai ettd heille ei aiheutettu tarpeetonta haittaa.

Iso uusi sali, Aidin Temppelin edessi oleva kivirakennus,
rakennettiin Bhagavanille 1940-luvulla. Vanha sali, jossa hén oli asunut 1920-luvun lopulta l&htien,
oli kdynyt liian pieneksi kaikille ihmisille, jotka halusivat ndhdé hénet. Uusi sali oli iso,

mabhtaileva, graniittinen tila, joka muistutti temppelin mantapamia, mutta se oli pelottava paikka
joillekin ihmisille ja kaikille eldimille.



Kévelylld koiran kanssa Palakottussa

Kun Bhagavanille néytettiin, missd hén tulisi istumaan, hén kysyi: 'Enta
oravat? Missd he asuvat? '

Heill4 ei ollut rakosia missé olla, eikd ruohoisia paikkoja pesékseen. Bhagavan
valitti my®0s, ettd rakennus pelotti joitain kdyhid ihmisid, jotka halusivat tulla
tapaamaan hianti. Han niki aina asiat heikompiosaisten nikokulmasta, olivatpa
ne eldimid tai ihmisia.

JD: T{l(; iso kivi sohva ndyttii jotenkin kuuluvan toiselle henkil6lle.

Bhagavan istumassa sohvalla uudessa salissa

DG: Kyll4, se ei ollut ollenkaan hinen tyylidan. Erds kuvanveistiji
teki hinestd kivipatsaan samaan aikaan, kun viimeisid valmisteluja
tehtiin télle uudelle salille. Kun Bhagavanille kerrottiin, ettd tima
uusi veistetty graniittisohva on tarkoitettu hénelle, hin huomautti:
"Anna kivi swamin istua kivi sohvalla". Lopulta hdn muutti tdhan
saliin, koska missddn muualla hén ei olisi voinut tavata niin suuren
madrin ihmisid, mutta héin ei viipynyt tdélla kauan.

JD: Ja se oli noin vuosi ennen hinen kehostaan luopumista?

DG: Hénen ditinsd samadhin yldpuolella oleva temppeli vihittiin :
kayttoon maaliskuussa 1949 ja Bhagavan muutti uuteen saliin pian sen jélkeen. Hanelle kehittyi
syopd, sarkooma kisivarsiin sind vuonna. Se heikensi hédnti fyysisesti siind miérin, etti hin ei
pystynyt kdvelemdin kylpyhuoneeseensa ja takaisin. Siind vaiheessa hinen kylpyhuoneensa
muutettiin huoneeksi hinelle. Sielld hin vietti muutaman viimeisen kuukauden eldméstién.

JD: Se on paikka, jota kutsutaan samadhi huoneeksi?

DG: Joo. Energinen tamilinainen, Janaki Amma, tuli ashramiin 1940-luvulla. Kun hén pyysi
osoittamaan hinet naisten kylpyhuoneeseen, hinelle kerrottiin, ettei sellaista ollut. Hén jérjesti
sellaisen rakentamisen ja tdssd huoneessa Bhagavan vietti viimeiset paivansa. Se oli 1dhin
kylpyhuone uudelle salille, johon hdn muutti vuonna 1949. Siité tuli tuolloin hinen oma
kylpyhuoneensa, koska kukaan ei halunnut vaivata hantd kévelemain pidemmalle. Han kieltaytyi
antamasta kenenkddn auttaa hanti kavellessddn tdhan kylpyhuoneeseen, vaikka hin oli erittiin
heikko. Oletko ndhnyt videon hidnestd viimeisend vuotenaan?

JD: Luultavasti.



Janaki Mata

DG: Se on kiusallista katsella. Hanen polvissaan on massiivisia turvotuksia, ja
ne nayttivat tarisevdn puolelta toiselle. Tastd materiaalista nikee, ettd hian oli
erittdin heikko, mutta hén ei koskaan antanut kenenkéén auttaa hanta
litkkkuessaan. Uuden salin oviaukossa on kivinen askel. Palvojien tiytyi seisoa
tdysin avuttomina, kun Bhagavan yritti astua timén esteen yli. Kukaan ei saanut
tarjota apua. Lopulta, kun tima askel osoittautui liian suureksi esteeksi, hian
muutti kylpyhuoneeseen ja pysyi sielld, kunnes kuoli huhtikuussa 1950.

JD: Oliko niin, ettd hén oli viel4 tuolloin tavattavissa?

DG: Hén oli erittdin paittavéinen, ettd kuka tahansa, joka halusi nihda hénet, sai darshanin
véahintddn kerran péivédssd. Kun ihmiset tajusivat, ettei hdn enda olisi tddlld paljon pidempéén,
vikijoukot kasvoivat. Muutaman viimeisen viikon ajan oli 'kdvely darshan'. Ihmiset kulkivat hinen
huoneensa ohitse ja pranamasivat hinelle yksi kerrallaan.

JD: Ja se jatkui hdnen viimeiseen pdivddnsd saakka?
DG: Kyll4, hin antoi viimeisen julkisen darshaninsa kuolemanpéiviansa iltapéivalla.

JD: Kyll4, olen tavannut jonkun, joka kdveli hdnen ohitseen pédivdd ennen hdanen kuolemaansa.

Darshan jono Sri Ramanan huoneen edessé hédnen viimeisind elinpéivindan

/ ’! : 1 DG: Hén vaati, ettd yleison oli padstdvd hinen

" luokseen mahdollisimman paljon. 1940-luvulle
saakka hénen huoneensa ovet olivat avoinna 24
tuntia vuorokaudessa. Jos halusit ndhda hénet
kello 3 aamuy0std, kukaan ei esti sinua
menemasté ja ndkemasta hanti. Jos sinulla oli
ongelmia, voit menna kertomaan ne hinelle
keskelld yota.

JD: Joten, vaikka hén teki paljon toitd - pilkkoen
vihanneksia, tydskennellen rakennuksilla ja niin
edelleen -, hén oli itse asiassa aina kaytettdvissi?

DG: Tuossa eldminsa vaiheessa hinen ympérilladn ei ollut paljon ihmisid. Puhut vuosista, jolloin
hén oli aktiivisesti mukana ruoanlaitossa ja rakennustdissd. Noihin aikoihin, jos joukko ihmisii tuli
tapaamaan hintd, hdn meni saliin katsomaan, mitd he halusivat.

Kaikilla asramissa asuvilla oli tyopaikka. TyOskentelit joko navetassa, tai keittidssd, puutarhassa,
toimistossa ja niin edelleen. Asramin asukkaat eivit saaneet istua Bhagavanin kanssa péivin aikana,
koska heill4 oli toita. Illalla kaikki asram-tyontekijat kokoontuivat Bhagavanin ympdrille ja
muutaman tunnin ajan he saivat hinet itselleen. Vierailijat menisivit yleensi kotiin illalla. Ihmiset,



jotka hén niki pdivén aikana salissa, olivat asramin vierailijoita ja muutamia palvojia, joilla oli talo
lahella.

JD: Oliko kaikilla vapaus kysellad hanelta?

DG: Teoriassa kylld, mutta monet ihmiset olivat aivan liian peloissaan ldhestydkseen hanti. Hin
puhui toisinaan ilman, ettd hinelle esitettiin kysymyksid. Hin halusi kertoa tarinoita tunnetuista
pyhimyksisti ja hin kertoi usein tarinoita siitd, miti hianelle oli tapahtunut hinen eliménsa eri
vaiheissa. Hén oli upea tarinankertoja ja aina kun hénelld oli hyva tarina kerrottavanaan, hin
naytteli eri padhenkiloiden osat. Hin eldytyi niin voimakkaasti kertomuksiin, ettd hin alkoi usein
itked pédstessddn tarinan erityisen liikuttavaan osaan.

JD: Joten, vaikutelma hinesti hiljaisena ei pidd paikkansa?

DG: Hin oli hiljainen suurimman osan paivéstd. Hén sanoi ihmisille, ettd hin mieluummin pysyi
hiljaisuudessa, mutta puhui usein tunteja kerrallaan, kun hén oli silla tuulella.

En tarkoita, ettd jokainen, joka tuli tapaamaan hinté sai nopeasti sanallisen vastauksen
kysymykseensi. Voit kysyi ilmeisen vakavan kysymyksen ja Bhagavan saattoi sivuuttaa sinut. Han
saattoi tuijottaa ikkunasta eikd ndyttdd mitdén merkkia siitd, ettd olisi edes kuullut kysymystasi.
Joku muu saattoi tulla sisdén ja kysyéd kysymyksen ja saada vélittdmin vastauksen. Se ndytti joskus
hiukan kuin arpajaisilta, mutta lopulta kaikki saivat tarvitsemansa tai ansaitsemansa. Bhagavan
vastasi sithen, mitd oli ihmisten mieless4, eikd vain heiddn kysymyksiinsi ja koska hén oli ainoa
henkild, joka nédki miti siind piirisséd tapahtui, hdnen vastauksensa toisinaan néyttivét ulkopuolisten
silmissd olevan satunnaisia tai mielivaltaisia.

Monet ihmiset kysyisivét jotain eivitkd saaneet sanallista vastausta, mutta he huomaisivat
myOhemmin, ettd pelkdstddn hénen ldsndolossaan istuminen oli antanut heille vaadittavan rauhan tai
vastauksen. Tama oli sellainen vastaus, jonka Bhagavan mieluummin antoi: hiljainen, parantava
armon virta, joka antoi ihmisille rauhaa, ei vain tyydyttdvaa sanallista vastausta.

JD: Milloin hén alkoi antaa opetuksia ja millaisia ne olivat? Minulle on kerrottu, ettd kun hin asui
mdielld olevassa luolassa, joku tuli hdanen luokseen ja kysyi, mitkd hdnen opetuksensa olivat. Hin
ilmeisesti kirjoitti ne pieneen kirjaseen. Voitko sanoa jotain tista?

Sivaprakasam Pillai

DG: Tama oli vuosi 1901. Hénella ei ollut edes muistikirjaa. Sivaprakasam
Pillaiksi kutsuttu mies tuli ja kysyi kysymyksid. Hianen peruskysymyksensa
oli 'Kuka mini olen?” ”Kuinka saan selville, kuka oikeasti olen?” Dialogi
kehittyi siitd, mutta sanoja ei puhuttu. Bhagavan kirjoitti vastauksensa
sormellaan hiekkaan, koska tuolloin hinell4 oli vaikeuksia muodostaa
ddnellddn sanoja. Tama alkeellinen kirjoitusviline tuotti lyhyité, raikkaita
vastauksia.

Sivaprakasam Pillai ei kirjoittanut ylos niitd vastauksia. Jokaisen uuden
kysymyksen esittdmisen jdlkeen Bhagavan pyyhki aikaisemman
vastauksensa pois ja kirjoitti uuden vastauksen sormellaan. Kun héan meni
kotiin, Sivaprakasam Pillai kirjoitti ylos mitd muisti tdsté hiljaisesta
keskustelusta.




Noin kaksikymmentd vuotta myohemmin hén julkaisi nimé kysymykset ja vastaukset liitteena
lyhyessd Bhagavanin elimékerrassa, jonka hén oli kirjoittanut ja julkaissut. Muistaakseni
ensimmaisessa julkaistussa versiossa oli kolmetoista kysymysté ja vastausta. Bhagavanin palvojat
arvostivat titd julkaisua. Ramanasramam julkaisi sen erillisend kirjasena ja jokaisen painoksen
yhteydessa lisdttiin yhd enemmaén kysymyksii ja vastauksia. Pisin versio sisdltdd noin
kolmekymments.

Jossain vaiheessa 1920-luvulla Bhagavan kirjoitti itse timén kysymys- ja vastaussarjan proosan
muotoon, laatien joitain vastauksia ja poistamalla toisia. Tdma on nyt julkaistu nimelld Who am 1?
(Kuka mini olen?) Bhagavanin kootuissa teoksissa ja erikseen pienend pamflettina. Se on
yksinkertaisesti Bhagavanin yhteenveto vastauksista, jotka oli hinen sormellaan kirjoitettu yli
kaksikymmenti vuotta aiemmin.

JD: Se vaikuttaa melko lyhyelta.
DG: Kyll4, se on luultavasti noin 10 sivuinen.

JD: Padkysymys on tdiméd ‘Kuka mini olen?’ Olenko oikeassa?

DG: Siti kutsutaan nimelld ”Kuka miné olen?”, mutta se kattaa kaikenlaisia asioita: onnellisuuden
luonne, mikad maailma on, kuinka se syntyy, kuinka se katoaa. Sielld on myds yksityiskohtainen osa,
joka selittdd kuinka harjoittaa itsetutkimusta.

JD: Voisit sanoa jotain siitd. Olen henkilokohtaisesti lukenut itsetutkimuksesta monien vuosien
ajan, mutta ei ole tiysin selvdd, mitd se on. Onko se jokin harjoitus, jota teet aamulla? Onko se
jotain, jonka teet kerran tai sddnnollisesti? Onko se jokin hengitystekniikka, vai erdénlainen
meditaatio?

DG: Papaji sanoi aina "Tee se kerran ja tee se kunnolla". Se on ihanteellinen tapa, mutta tiedin vain
kaksi tai kolme ihmisti, jotka ovat tehneet sen kerran ja saaneet oikean vastauksen: suora kokemus
Itsestd. Nama ihmiset olivat valmiita vélittdméén kokemukseen, joten kun he kysyivit kysymyksen,
Itse vastasi oikealla vastauksella, oikealla kokemuksella.

JD: Kuten Papaji itse?
Papayji, Kasvitieteellinen Puutarha haastattelu, 1993

DG: Papaji ei koskaan harjoittanut itsetutkimusta, vaikkakin suositti sitd
voimakkaasti aloitettuaan opettamisen.

Ajattelen kahta merkittdvaa ihmisté, jotka molemmat tulivat Bhagavanin
luokse 1940-luvun lopulla. Yksi oli nainen, jolla oli monia visioita
Muruganista, hdnen valitusta jumaluudestaan. Hin oli palvoja, joka ei
ollut koskaan kuullut itsetutkimuksesta. Hén ei tiennyt edes paljon
Bhagavanista, kun hén seisoi hidnen edesséan huhtikuussa 1950. Hén oli
yksi ihmisist, joilla oli “kévely Darshan” Bhagavanin viimeisiné
paivind. Kun hén seisoi Bhagavanin edessi, kysymys 'Kuka mind olen?'
ilmestyi spontaanisti hanen mieleensé ja vastauksena hénelle oli heti
suora kokemus Itsestd. Hén kertoi myohemmin, ettd timéa oli
ensimmainen kerta hdnen eldaméssédédn, kun hin koki Brahmanin.




Toinen henkild, jota ajattelen, on Lakshmana Swamy. Hén ei mydskddn ollut aiemmin tehnyt
itsetutkimusta. Han oli ollut palvoja vain muutaman kuukauden ja tuona aikana hin oli toistanut
Bhagavanin nimeé henkisend harjoituksena. Lokakuussa 1949 hin istui Bhagavanin ldsnéolossa ja
sulki silménsd. Kysymys 'Kuka miné olen?' ilmestyi spontaanisti hinen sisélldédn ja vastauksena
hinen mielensi palasi sen alkuldhteeseen, syddmeen, eikd koskaan ilmennyt endd. Hianen
tapauksessaan se oli pysyva kokemus, todellinen itseoivallus.

Molemmissa tapauksissa ei aikaisemmin oltu harjoitettu itsetutkimusta ja molemmissa tapauksissa
kysymys 'Kuka miné olen?' ilmestyi spontaanisti heissi. Sitd ei kysytty vapaaehtoisesti. Nami
ihmiset olivat valmiita kokemaan Itsen. Bhagavanin ldsna ollessa kysymys ilmaantui heille ja hdnen
lasnd ollessaan heidén yksilollisyytensa katosi.

Lakshmana Swamy

Mielesténi fyysinen ldsniolo oli yhté tirkeda kuin kysymyksen
esittiminen.Monet muut ihmiset ovat kysyneet titd kysymysti
loputtomasti saamatta aikaan tulosta, jonka ndmé kaksi saivat, kun
kysymys ilmeni heilld kerran.

Haluan my0s huomauttaa, ettd molemmilla ihmisilla oli
kokemuksensa Bhagavanin elimén viimeisten kuukausien aikana.
Vaikka hinen ruumiinsa oli hajoava, fyysisesti

heikentden hintd, hdnen henkinen voimansa, fyysinen ldsnédolo
pysyi yhtd vahvana kuin aina.

JD: Tarkoitatko, ettd itsetutkimus ei ole harjoitus, etté se ei ole
jotain, jota meidéin pitdisi tehdd jatkuvasti, tunti tunnilta, paiva
paivalti?

DG: Se on harjoitus suurimmalle osalle ihmisid ja Bhagavan rohkaisi ihmisid harjoittamaan siti
niin usein kuin mahdollista. Hén sanoi, ettd harjoitusta olisi jatkettava aina itseoivallukseen asti.

Se ei ollut hdnen ainoa opetuksensa, eikd hédn pyytinyt kaikkia hinen luokseen tulevia tekeméén
sitd. Yleensd, kun ihmiset lahestyivit hintd ja kysyivat henkisid neuvoja, hdn kysyi heiltd, mité
harjoitusta he tekivét. He kertoivat hénelle ja hdnen tavanomainen vastauksensa oli "erittdin hyva,
jatkakaa sitd."

Hénella ei ollut vahvaa ldhetyssaarnaajan intoa itsetutkimusta kohtaan, mutta hédn sanoi, etti
ennemmin tai myohemmin kaikkien on tultava itsetutkimiseen, koska tdmé on ainoa tehokas keino
poistaa yksil6llinen 'mind'. Hén tiesi, ettd suurin osa hanté lahestyneistd ihmisistd mieluummin toisti
Jumalan nimed tai palvoi hinté tietyssd muodossa. Joten hidn antoi heidén jatkaa mitd tahansa
kéytantod, johon he tunsivat vetoa.

Kuitenkin, jos tulit hdnen luokseen ja kysyit: 'En tee tdlld hetkelld mitdén harjoittelua, mutta haluan
kokea valaistumisen. Mikd on nopein ja suorin tapa sen saavuttamiseksi? "Hén vastaisi melkein
aina "harjoita itsetutkimusta."

JD: Onko olemassa tallennetta, jossa hian sanoo sen olevan nopein ja suorin tie?
DG: Kylld. Hian mainitsi tdiman useaan otteeseen, mutta hianen tyylinsi ei ollut pakottaa ihmisia.
Han halusi palvojien haluavan sité, kun he olivat sithen valmiita.



JD: Joten vaikka hén hyvéksyi kaikki harjoitukset, joihin ihmiset osallistuivat, hdn aivan selvisti oli
sitd mieltd, ettd nopein ja suorin metodi oli itsetutkimus?

DG: Kyll4, ja hdn sanoi my®ds, ettd sinun tuli pitdytya siind aina itseoivallukseen saakka.

Bhagavanille se ei ollut tekniikka, jota harjoitit tunnin paivassi istuen jalat ristissi lattialla. Se on
jotain, jota sinun tulisi tehdd koko valveillaoloaikanasi, yhdistelména sen kanssa mitd kehosi tekee.

Hain kertoi, ettd aloittelijat voisivat aloittaa tekemalld sen istuen silmét suljettuina, mutta kaikille
muille hin odotti sen tapahtuvan tavallisen pdivittdisen toiminnan aikana.

JD: Sanoisitko varsinaisen tekniikan suhteen, ettd se on olemista tdssi hetkessi tietoisena siitd, mitd
mielessé tapahtuu?

DG: Ej, sillé ei ole mitddn tekemisti sen kanssa, ettéd tiedit mitd mielessé tapahtuu. Se on hyvin
erityinen menetelma, jonka tarkoituksena on selvittdd, missd 'mind' tunne syntyy. Itsetutkimus on
aktiivinen tutkinta, ei passiivinen todistaminen.

Voit esimerkiksi miettii sitd, mitd sinulla oli aamiaiseksi, tai saatat katsoa puutarhassa olevaa puuta.
Itsetutkimuksessa et vain ole tietoinen niistd ajatuksista; kiinnitidt huomiosi ajattelijaan, jolla on
ajatus, havaitsijaan, joka havaitsee. On 'miné', joka ajattelee, 'mind', joka havaitsee ja tima 'miné' on
myos ajatus. Bhagavanin ohje oli keskittyd tdhén 'mind' tunteen selvittimiseen, miké se todella on.
Itsetutkimuksessa yritdt selvittdd, missd timéa 'mind' tunne syntyy, palata takaisin sinne ja pysyé
sielld. Se ei ole vain tarkkailua; se on erdénlainen aktiivinen tutkimus, jossa yritetddn selvittia,
kuinka yksilollisyyden tunne syntyy.

Voit tutkia titd 'mind' luonnetta kysymalla itseltisi 'kuka miné olen?' Tai misti tima *mini "tulee?
Vaihtoehtoisesti voit yrittdd yllapitida jatkuvaa tietoisuutta tdstd 'minésti '. Kumpi tahansa
lahestymistapa lasketaan itsetutkimuksena. Sinun ei pitdisi ehdottaa vastauksia kysymykseen, kuten
'Olen tietoisuus', koska kaikki itsellesi antamasi vastaukset ovat pikemminkin kisitteellisid kuin
kokemuksellisia. Ainoa oikea vastaus on suora Itsen kokemus.

JD: On selvéa, mitd juuri sanoit, mutta se on melkein mahdotonta toteuttaa. Se kuulostaa
yksinkertaiselta, mutta tiedin omasta kokemuksestani, ettd se on erittdin vaikeaa.

DG: Se tarvitsee harjoittelua ja sitoutumista. Sinun on jatkettava sitd, eikd antaa periksi. Harjoittelu
muuttaa hitaasti mielen tapoja. Harjoittelemalla sddnndllisesti ja jatkuvasti, siirrdt huomiosi
pintapuolisista ajatuksista ja siithen paikkaan, jossa itse ajatus alkaa ilmetd. Viimeksi mainitussa
paikassa alat kokea Itsen rauhaa ja hiljaisuutta ja se antaa sinulle kannustimen jatkaa.

Bhagavanilla oli erittdin sopiva analogia tdhan prosessiin. Kuvittele, ettd sinulla on hirka ja etti
pidat sitd tallilla. Jos jitit oven auki, hiarkd vaeltaa ulos etsien ruokaa. Se voi 10ytdé ruokaa, mutta
enimmain osan ajasta se joutuu vaikeuksiin laiduntamalla viljellyilld pelloilla. Ndiden peltojen
omistajat lyovit sitd kepeilld ja heittdvat sitd kivilld ajaakseen sen pois, mutta se tulee takaisin
uudestaan ja uudestaan ja kirsii toistuvasti, koska se ei ymmaérra peltorajojen kisitettd. Se on vain
ohjelmoitu etsimiin ruokaa ja sydomaiin aina, kun se 16yt jotain syotavaa.

Hérka on mieli, talli on Sydin mistd se nousee ja mihin se palaa ja laiduntaminen pelloilla edustaa
mielen tuskallista riippuvuutta etsié iloa ulkopuolisista kohteista.



Bhagavan sanoi, ettd useimmat mielenhallintatekniikat hillitsevit harkda pakolla estdmélld sen
litkkkumisen, mutta he eivit tee mitdan hirin perustavanlaatuiselle halulle vaeltaa ja joutua
vaikeuksiin.

Voit hallita mielen tilapdisesti japa- tai hengityskontrollilla, mutta kun ndma rajoitukset 10ysiavit,
mieli alkaa vaeltamaan jélleen, sotkeutuu pahoihin tekoihin ja kérsii. Voit sitoa hérdn, mutta se ei
pida siitd. Lopulta sinulle jai vihainen, riidanhaluinen hirka, joka todenndkdisesti etsii
mahdollisuutta kohdistaa vikivaltaa sinua kohtaan.

Bhagavan vertasi itsetutkimusta siihen, ettd pidat kimpun tuoretta ruohoa hérdn nenén alla. Kun
hérké lahestyy sitd, siirryt kohti tallin ovea ja hédrkd seuraa sinua. Johdat sen takaisin talliin ja se
seuraa vapaachtoisesti sinua, koska se haluaa sydoda ruohoa, jota pidit sen edessd. Kun se on
tallissa, annat sen syoda runsaasti ruohoa, jota sielld on aina varastossa.

Tallin ovi jétetdédn aina auki, ja hdrkd voi vapaasti poistua ja vaeltaa milloin tahansa. Ei ole
rangaistusta tai hillitsemistd. Harkd menee ulos toistuvasti, koska tillaisten eldinten luonne on
vaeltaa etsien ruokaa. Ja joka kerta kun he menevit ulos, heitd rangaistaan harhautumisesta
kielletyille alueille.

Joka kerta kun huomaat, ettd hirkési on kulkenut ulos, houkuta se takaisin talliin samalla
tekniikalla. Ald yriti lyodi sitd alistaakseen, tai sinun kimppuusi voidaan kiyds, 4ldka yriti
ratkaista ongelmaa pakottamalla lukitsemalla se talliin.

Ennemmin tai my6hemmin jopa tyhmempi sonni ymmaértad, ettd koska tallissa on jatkuvasti tarjolla
maukasta ruokaa, ei ole mitién jarked vaeltaa ulkopuolella, koska se johtaa aina kirsimyksiin ja
rangaistuksiin. Vaikka talliovi on aina auki, hiarki pysyy lopulta sisélla ja nauttii sielld olevasta
ruuasta.

Tama on itsetutkimusta. Aina kun huomaat mielen vaeltelevan ulkoisissa kohteissa ja
aistihavainnoissa, vie se takaisin talliin, syddmeen, 1dhteeseen, josta se nousee ja johon se palaa.
Siini paikassa se voi nauttia Itsen rauhasta ja autuudesta. Kun se vaeltaa ulkopuolella etsiméssa
nautintoa ja onnellisuutta, se vain joutuu vaikeuksiin, mutta kun se pysyy kotona syddmessé, se
nauttii rauhasta ja hiljaisuudesta. Loppujen lopuksi, vaikka tallin ovi on aina auki, mieli paattaa
pysyé kotona eiki vaeltaa.

Bhagavan sanoi, ettd itsehillintd on joogin tie. Joogit yrittavit saavuttaa itsehillinndn pakottamalla
mieli olemaan paikallaan. Itsetutkimus antaa mielelle mahdollisuuden vaeltaa minne haluaa ja siind
saavuttaa menestyksen vakuuttamalla mieli varovasti siité, ettd se on onnellisempi jaddessdin
kotiin.

JD: Juuri silld hetkelld, kun huomaat, ettd kotona on runsaasti ruohoa ja siksi ei tarvitse mennd ulos,
kutsuisitko sitd herddmiseksi?

DG: Ei, kutsuisin sitd ymmaérrykseksi.
JD: Se on vain ymmairrystd. Totisesti, kun olet huomannut, ettd kotona on paalu ruohoa, miksi
haluaisit 1dhted uudelleen ulos?

DG: Kasitys siitd, ettd on parempi pysyé kotona kuuluu 'minélle' ja tuon 'minén' tiytyy havita,
ennen kuin oivallus voi tapahtua.



Jatkakaamme tétd analogiaa vdhidn enemmaén. Se, mitd nyt sanon ei ole osa Bhagavanin alkuperéista
analogiaa, mutta se sisdltdd hinen opetuksensa muita osia.

Oivallukseen, todelliseen ja pysyvéidn herddmiseen hédrdn on kuoltava. Kun se on elossa ja kun ovi
on edelleen auki, on aina mahdollista, ettd se karkaa. Jos se kuolee, sitd ei kuitenkaan voi koskaan
houkutella ulkopuolelle. Itseoivalluksessa mieli on kuollut. Se ei ole tila, jossa mieli kokee Itsen
rauhan.

Kun mieli menee vapaaehtoisesti Syddmeen ja pysyy sielld tuntematta mitdan halua hypahtéa ulos
uudestaan, Itse tuhoaa sen ja Itse yksin pysyy.

Tédma on tirked osa Bhagavanin opetuksia: Itse voi tuhota mielen vasta, kun mielelld ei ole enda
taipumusta pyrkid ulospdin. Kun nuo ulospdin suuntautuvat taipumukset ovat edelleen olemassa,
vaikkakin piilevdssd muodossa, mieli on aina liian voimakas, jotta Itse voisi hajottaa sitd kokonaan.

Tamén takia Bhagavanin tapa toimii, mutta pakolla tehty ei. Voit pitdd mielen hallittuna
vuosikymmenien ajan, mutta Itse ei tuhoa sellaista mieltd, koska toiveet, taipumukset, vasanat ovat
edelleen olemassa. Ne eivit vilttdmaittd ilmene, mutta ne ovat silti olemassa.

Viime kéddessd Itsen armo tai voima eliminoi mielen lopullisesti, joka on haluista vapaa. Mieli ei voi
eliminoida itsedin, mutta se voi tarjota itsensd uhrauksena Itselle. Ponnisteluilla, tutkimalla voidaan
viedd mieli takaisin Itseen ja pitdd se sielld haluista vapaassa tilassa. Mieli ei kuitenkaan voi tehda
sen enempad. Silld lopulta Itsen voima vetdd mielen viimeiset jdinteet takaisin itseensi ja eliminoi
sen kokonaan.

JD: Sanot, ettd itseoivalluksessa mieli on kuollut. Valaistuneet ihmiset nédyttivat kuitenkin
ajattelevan, muistavan ja niin edelleen samalla tavalla kuin tavalliset ihmiset. Heill4 on oltava mieli
tamin tehddkseen. Ehka he eivit ole kiintyneini sithen, mutta sen on silti oltava sielld, muuten he
eivét voisi toimia maailmassa. Joku, jolla oli kuollut mieli, olisi zombi.

DG: Tamai on harhakésitys, joka monilla ihmisilld on, koska he eivit voi kuvitella kuinka kukaan
voi toimia, tehda paétoksid, puhua ja niin edelleen ilman mieltd. Teet kaikkia nditd asioita mielesi
avulla, tai ainakin luulet tekevisi, joten kun niet viisaan kdyttdytyvan normaalisti maailmassa,
oletat automaattisesti, ettd hiankin koordinoi kaikkea toimintaansa 'mielen' kautta.

Luulet olevasi ruumiissa asustava henkild4, joten katsoessasi viisasta oletat automaattisesti, etta
hénkin on kehon kautta toimiva henkild. Viisas ei née itseddn tuolla tavalla. Hin tietda, ettd vain
Itse yksin on, ettd ruumis ilmenee Itsessé ja suorittaa tiettyja toimia. Hén tietdd, ettd kaikki
toiminnot ja sanat, jotka syntyvit tdssd kehossa, tulevat yksin Itsestd. Hin ei tee sitd virhettd, ettd
madrittelisi sitd mielikuvitukselliseen vélikdteen, jota kutsutaan mieleksi. Tdssd mielestd vapaassa
tilassa kukaan ei jarjestele mentaalista tietoa, kukaan ei padta, mitd tulisi tehdd seuraavaksi. Itse
vain kehottaa kehoa tekemiin tai sanomaan mita on tehtéva tai sanottava kulloisellakin hetkella.

Kun mieli on havinnyt, jattden vain Itsen, se, joka paittii tulevista toimintakursseista, on poissa,
toimintojen tekijd on kadonnut, ajatusten ajattelija on kadonnut, havaintojen havaitsija on kadonnut.
Itse pysyy ja Itse huolehtii kaikista niistd asioista, jotka kehon on sanottava tai tehtéva. Joku, joka
on tdssé tilassa, tekee aina sopivimman teon, sanoo aina sopivimman sanan, koska kaikki sanat ja
kaikki toimet tulevat suoraan Itsesti.



Bhagavan vertasi kerran itsedén radioon. Radiosta kuuluu 4éni, joka sanoo jarkevii asioita, jotka
ndyttivit olevan rationaalisen ajatellun tulosta. Jos kuitenkin avaat radion, sielld ei ole ketdén, joka
ajattelee ja padttaa.

Kun kuuntelet Bhagavanin kaltaista tietdjaa, et kuuntele mielesté tulevia sanoja; kuuntelet sanoja,
jotka tulevat suoraan Itsesta.

Bhagavan kayttaa kirjallisissa teoksissaan termid manonasa kuvaamaan vapautumisen tilaa. Se
tarkoittaa aivan yksiselitteisesti 'tuhottua mieltd'.

G. V. Subbaramayya

Mieli on Bhagavanin mukaan vain véard idea, virheellinen uskomus. Se
syntyy, kun 'mind'- ajatus, yksildllisyyden tunne, vaatii kaikkien ajatusten ja
havaintojen omistusta, jotka aivot prosessoivat. Kun tdma tapahtuu, paadyt
mieleen, joka sanoo 'Olen onnellinen' tai 'Minulla on ongelma' tai "Nden tuon
puun tuolla'.

Kun mieli palaa itsetutkimuksen avulla alkuldhteensd, ymmarretdan, ettei
mieltd ole koskaan ollut olemassa, ettd se oli vain virheellinen ajatus, johon
uskottiin yksinkertaisesti siksi, ettd sen todellista luonnetta ja alkuperii ei
koskaan tutkittu kunnolla. Bhagavan vertasi joskus mieltd kuokkavieraaseen |
héissd, joka aiheuttaa ongelmia ja selvidd niistéd, koska morsiamen suvun :
puolisko luulee hénen olevansa sulhasensa puolelta ja pdinvastoin. Mieli ei
kuulu Itselle eikd keholle. Se on vain tunkeilija, joka aiheuttaa harmia, koska
emme née vaivaa selvittidkseen mistd se on perdisin.

Kun tutkimme asiaa, mieli, kuten kuokkavieras, vain haihtuu paikalta.

Annan kauniin esimerkin siitd, kuinka Bhagavan puhui. Tdmi on kolmoisosasta kirjasarjasta The
Power of the Presence. Sen kirjoitti G. V. Subbaramayya, palvoja, joka oli ldheisessd suhteessa
Bhagavaniin. Se kuvastaa hyvin viitettini, ettd tietdjdn sanat tulevat Itsesti, eivit mielesta:

Sri Bhagavanin tapa puhua oli itsessddn ainutlaatuinen. Hinen normaali tilansa oli hiljaisuus. Hén
puhui niin vdhén, etti satunnaisista vierailijoista, jotka nikivit hdnet vain lyhyen aikaa, miettivit
puhuiko hin koskaan. Kysymysten asettaminen ja vastausten saaminen oli itsessdin taide, joka
vaati epatavallisen paljon itsehallintaa. Vilpiton epdily, hdnelle esitetty vakava kysymys ei koskaan
jaanyt ilman vastausta, vaikka joskus hiljaisuus itse oli paras vastaus tiettyihin kysymyksiin.
Kysymyksen esittdjén piti voida odottaa karsivéllisesti. Jotta sinulla olisi mahdollisimman suuri
mahdollisuus saada hyvé vastaus, sinun oli esitettdva kysymyksesi yksinkertaisesti ja lyhyesti.
Sitten sinun oli oltava hiljaa ja tarkkaavainen. Sri Bhagavan odotti aikansa ja aloitti sitten hitaasti ja
empien puhumaan. Hanen puheensa jatkuessa se sai lisdvauhtia. Se oli kuin pieni tihku, joka
vahvistuisi véhitellen suihkuksi. Joskus se saattoi kestéé tuntikausia, pitden yleison haltioituneena.
Mutta koko keskustelun ajan jouduit pysymain tdysin hiljaa, eiké esittdéd vastalauseita. Mika
tahansa keskeytys katkaisi hanen keskustelunsa langan ja hin jatkoi hiljaisuutta. Han ei koskaan
aloittanut keskustelua eika kiistellyt kenenkién kanssa. Tosiasia ei ollut se, ettd han puhui
nidkemyksesti tai mielipiteestd, vaan valon siteilysta sisélti, joka ilmeni sanoina, tietiméttdmyyden
pimeyden poistamiseksi. Hinen vastauksensa tarkoitus oli saada sinut kdantymaén sisdanpiin,
saamaan sinut nikemain totuuden valo itsessasi.



JD: Voimmeko palata takaisin analogiaan haristd, joka on houkutettava takaisin sen talliin?
Vaikuttaa silt, ettd hirédn, joka edustaa mieltd, tdytyy kuolla. Kun mieli kuolee, voidaanko tata
pitda tdydellisend herddmisend? Onko eroa herddmiselld ja valaistumisella? Kéytimme tietysti vain
sanoja, mutta onko olemassa kaksi eri tilaa?

DG: Itse on aina sama. Itsen tietoisuus itsestd on aina sama. Eri tasot kokemuksia kuuluvat mieleen,
eivat Itseen.

Mieli voidaan véliaikaisesti hiljentdd, kun sen on korvannut se, mikd ndyttdd olevan Itsen suora
kokemus. Siitd huolimatta, timi ei ole sahaja tila, pysyvé luonnollinen tila, jossa mieli ei voi
koskaan nousta uudelleen esille.

Namad véliaikaiset tilat ovat mielen hyvin hienovaraisia kokemuksia. Itsen autuus ja rauha koetaan
ja niitd vilittdd 'mind’, joka ei ole vield tiysin poistunut.

Esimerkiksi koen olevansa tidssd huoneessa. Vilitin sitd aistieni, tietoni, muistini kautta. Kun 'miné'
palaa takaisin Syddmeen ja pysyy hiljaa nousematta esille, sielld siind tilassa, se kokee Itsen
sateilyn; hiljaisuuden, rauhan, autuuden.

Tama on edelleen kokemus, eiki sellaisenaan ole valaistuminen. Se ei ole tdydellista tietoisuutta
Itsestd. TAma tdysi tietoisuus on vain, kun ei ole "mindd", joka sitd valittdd. Itsen kokemuksia, joita
tapahtuu, kun 'miné' on edelleen olemassa, voidaan pitda 'esikatseluna tulevista nikymistd', kuten
ensi viikon elokuvan trailereista, mutta ne eivit ole lopullinen, peruuttamaton tila. Ne tulevat ja
menevit ja kun he menevit, mieli palaa takaisin tavallisella, drsyttdvélld voimallaan.

JD: Kuinka edetd néistd viliaikaisista kokemuksista pysyviin? Riittddko hiljaisuudessa oleminen
vai tarvitaanko armoa?

DG: Haluaisin tuoda Lakshmana Swamyn takaisin mukaan tdssi vaiheessa. Mainitsin hénet
aikaisemmin olevan esimerkkin jostakin, joka oivalsi itsensd Bhagavanin ollessa lasna
itsetutkimuksen kautta. Joten olemme tekemisissi asiantuntijan kanssa; jonkun, joka tietdd mista
hén puhuu.

Lakshmana Swamy on tdysin selvdsanainen tdssé asiasta. Hin sanoo, ettd palvojat voivat omalla
ponnistelullaan saavuttaa sen, mité hin kutsuu 'vaivattomaksi ajatusvapaaksi tilaksi'. Niin pitkille
voit mennd itse. Téssi tilassa ei endéd synny ajatuksia, toiveita tai muistoja. Niité ei tukahduteta; ne
eivit yksinkertaisesti endd nouse kiinnittdmain huomiotasi.

Lakshmana Swamy sanoo, etti jos saavutat kyseisen tilan omilla intensiivisilld ponnisteluillasi ja
menet sitten itseoivaltaneen mestarin luokse, Itsen voima saa jiljelle jadneen 'mindn' palaamaan
lahteeseensd, missd se kuolee eikéd koskaan nouse uudelleen. Tamé on lopullinen ja tdydellinen
oivaltaminen. Tdma on Gurun rooli, joka on identtinen sisdisen Itsen kanssa: vetdd haluja vailla
oleva mieli syddmeen ja tuhota se kokonaan.

Kuten aiemmin mainitsin, tima ei tapahdu, jos mielen halut ja taipumukset ovat edelleen piilevina.
Niiden kaikkien on mentiva ennen kuin tima lopullinen hévittdminen saavutetaan. Oppilaan itsensi
on poistettava kaikki ei-toivotut taakat mielensa ullakosta ja hinen on myos oltava tilassa, jossa ei
haluta lisitd sithen mitéén. Guru ei voi tehda titi ty6ti hdnen puolestaan; hidnen on tehtidva se itse.
Kun tdma on tehty, sisdlld olevan Itsen voima, sisdinen Guru, suorittaa tyon loppuun.



JD: Meilld molemmilla on ollut timé yhteinen kokemus asumisesta Papajin luona ja olemme
molemmat kuulleet hinen sanovan ihmisille "Siné olet 16ytanyt sen!" Tarkoittiko hdn ensimmaista
viliaikaista tilaa tai toista, lopullista peruuttamatonta tilaa?

DG: Sanoisin melkein poikkeuksetta ensimmaéistd. Hénen erityinen tapansa, lahjakkuutensa,
taitonsa oli vetdd mielen "tuoli” kokonaan pois altasi. Hén jotenkin, vélittdmasti, irrotti sinut mielen
luomasta infrastruktuurista ja sind putosit - plop! - suoraan Itseen. Sitten ajattelit: "'TAmé& on hienoa!
Taméa on mahtavaa! Olen valaistunut!

Hanelld oli timéd hammastyttava kyky, tdmé voima kyeti “hankaamaan nendsi” Itsen todellisuuteen.
Se oli tdysin spontaania, koska suurimman osan ajasta hin ei edes tiennyt tekevinsa sitd. Jotenkin
hinen l4sné ollessaan ihmiset menettivit tunteen toimimisesta yksildllisen 'mind' kautta. Kun tima
tapahtui, olit tdysin uppoutunut tunteeseen, tietoon, etti olet Itse. Se ei kuitenkaan kestinyt jo
esittdmisténi syistd johtuen. Jos et ole puhdistanut kaikkia taakkoja mielen ullakostasi, ndmé
kokemukset ovat viliaikaisia. Ennemmin tai myohemmin mieli vahvistaa itsensi uudelleen ja tima
Itsen ndenndinen kokemus katoaa. Se voi kestdd kymmenen pdivédd, kymmenen viikkoa, kymmenen
kuukautta tai jopa vuotta, mutta sitten se menee pois ja jattdd vain muistikuvan.

JD: Tarkoittako tdma sité, ettd tdmai toinen tila on hyvin, hyvin, hyvin harvinainen?

DG: Bhagavad Gitassa Krishna sanoo: "Jokaisesta tuhannesta ihmisesté vain yksi on todella vakava
ja tuhannesta vakavasta ithmisistd ehkd yksi tuntee minut sellaisena kuin miné olen".

Se on yksi miljoonasta ja mielesténi se on erittdin antelias arvio. Henkilokohtaisesti se on mielestdni
paljon vihemman.

JD: Tamai vie meidit dskettiisten kirjasarjojesi aiheeseen. Néissi kirjoissa olet valinnut ihmiset,
jotka olivat ldhelld Bhagavania. Oletettavasti valitsit ihmisié, jotka ovat mielestdsi saavuttaneet
lopullisen tilan.

DG: Ej, se ei ollut ollenkaan kriteerind. Aluksi tavoitteeni oli tuoda Bhagavanin palvojien
kirjoitukset tunnetuiksi, joita ei ollut aiemmin julkaistu englanniksi. En tee arvioita hengellisesti
kypsyydestd tai saavutuksista. Ensisijainen huomioni oli "Onko tdmaé julkaistu aiemmin Englanniksi
ja jos sité ei ole, onko se tarpeeksi mielenkiintoinen julkaistavaksi nyt?"

JD: Joten, et kirjassasi milldén tavalla ehdota heiddn saavuttaneen tdti tai jotain toista tilaa?

DG: Annan ihmisten puhua omasta puolestaan. Esimerkiksi "Lésndolon voiman” ensimmaiisen osan
toinen luku koskee miestd, Sivaprakasam Pillaita, joka vietti viisikymmenté vuotta Bhagavanin
kanssa. Olen jo maininnut hénet; hén oli henkild, joka kirjasi vastaukset, jotka Bhagavan kirjoitti
hiekkaan vuonna 1901. Monissa tdmén luvun osissa hin valittaa 'Olen tuhlannut eldméni', 'Olen
pahempi kuin koira', 'Olen istunut tddlld monien vuosien ajan ilman edistysta.

JD: Mutta tima mies on saattanut saada sen silld ajanjaksolla, vaikka hin luulee, ettei sitd saanut.



Sivaprakasam Pillai

DG: Bhagavanin pdivind Tamilinkielistd uskonnollista runoutta
laulettiin paivittidin. Oli olemassa valikoima materiaaleja, joiden
lukeminen lépi kesti viisitoista pdivad. Sivaprakasam Pillain runot
olivat osa titd syklid. Viidentoista pdivén ajan palvojia istui
Bhagavanin edessi ja lauloivat "Olen pahempi kuin koira" ja niin
edelleen.

Joku kysyi Bhagavanilta: ”Tdma mies on ollut tadlld viisikymmenta
vuotta ja hdn on edelleen tdssi tilassa. Miti toivoa meilld sitten
on?” Bhagavan vastasi: ""Se on hidnen tapansa ylistdd minua."

Kun Sivaprakasam Pillai kuoli, Bhagavan kommentoi,
”Sivaprakasamista on tullut Shivan valo.”

Prakasam tarkoittaa‘valoa’, joten tdma oli sanaleikki hdnen nimesta.
JD: Tama viittaa siithen, ettd hin oli saavuttanut timén toisen, viimeisen tilan.
DG: Bhagavan itse antoi julkiset 'valaistumisen todistukset' vain didilleen ja Lakshmi lehmaélle. Han

vihjasi epasuorasti, ettd oli toisia ihmisid, jotka olivat saavuttaneet timén tilan, mutta hén ei
koskaan nimennyt ketdéin. Hén nimitti nima kaksi mainittua vasta heiddn kuolemansa jalkeen.

Bhagavan, Lakshmi ja vasikka

JD: Anna, kun asetan timén kysymyksen toisin.
Onko asramin ja siihen liittyvien ihmisten
kollektiivisessa tietoisuudessa, tiettyjd valaistuneita
ihmisid, joista kaikki ovat yhtd mieltd? Onko
ihmisii, jotka kaikki hyvéksyvét valaistuneiksi,
vaikka Bhagavan ei tunnustanut julkisesti heiddan
tilaansa?

Muruganar

DG: Et koskaan saa kaikkia sopimaan mistddn tdéll4, mutta luultavasti eniten
arvostettu oli Muruganar. Hin on itsestdin selva ehdokas, koska hin kirjoitti jo
1920-luvulta 1dhtien Tamilinkielisid runoa, joissa puhui omasta oivalluksestaan.
Han kirjoitti yli 20 000 jaetta, ja monissa niistd hén julisti valaistumisensa. Monet
ndistd julkaistiin Bhagavanin elinaikana, eikd Bhagavan yrittainyt muuttaa
kasitystd siitéd, ettd ne olivat totta. Bhagavan luki usein otteita ndisté kirjoista ja
tama vakuutti monet ihmiset siitd, ettd siséllon on tdytynyt olla totta.

JD: Oliko muita ehdokkaita, joita Bhagavan itse ndytti tunnistavan?

DG: On olemassa erittdin mielenkiintoinen “takaportti”. Sekd hénen ditinsa ettd Lakshmi lehma
saivat perinteiset hautausriitit, jotka antiikin Tamili kirjoitusten mukaan on varattu valaistuneille



olennoille. Bhagavanin elinaikana haudattiin till4 tavoin vain yksi toinen palvoja: Mastan niminen
muslimimies, joka kuoli vuonna 1931. Hian on suhteellisen tuntematon, mutta kun hin kuoli,
Bhagavan ldhetti heti Kunju Swamin kyldén, joka on noin 40 mailin padssi ja ohjeet rakentaa
sellainen pyhakkd, jonka hin maérési itinsd kuollessa.

Katsoisin, ettd timé on erittdin vahva, mutta episuora tuki timédn miehen henkisesta tilasta.

Mastan noin vuonna 1916

JD: Nykyéddn on paljon ihmisid, jotka matkustavat ympéri maailmaa
antaen satsangeja. Monet heisti sijoittavat itsensd Bhagavanin
aikajanaan. Haluatko sanoa mitéén tista?

DG: Ensinnékin, Bhagavan ei koskaan valtuuttanut ketdan opettamaan,
joten jokainen, joka véittd4 saaneensa Bhagavanilta luvan opettaa eivit
puhu totta. Thmiset saattavat viittdd kuuluvansa Ramana Maharshin
aikajanalle, mika tarkoittaa, ettd Bhagavan on heiddn gurunsa tai heidén
gurunsa guru. En vélttimattd usko, etti tima antaa ihmisille
auktoriteetin opettaa. Oikeus opettaa voi tulla jollekin, joka on
oivaltanut Itsen ja se voi tulla my0s Itsen kautta sisiltd pdin. Itsen voima
antoi Bhagavanille itselleen vallan puhua ja opettaa. Kukaan
inhimillinen opettaja ei antanut hénelle sitd valtaa.

Papaji sanoi: ”Jos sinun kohtalosi on olla Guru, sisdinen Itse antaa sinulle voiman tehda sitd tyota.
Tuo auktoriteetti ei tule muualta tai keneltékién toiselta."

Papaji kertoi minulle kerran, ettd Arunachala antoi Bhagavanille voiman ja vallan olla Sadguru.
Mielesténi suurin osa ihmisistd on samaa mieltd tdstd asiasta.

Kukaan ihmisguru ei koskaan antanut Bhagavanille lupaa opettaa, koska hinell4 ei ollut sellaista.
Itse asiassa en usko, ettd Bhagavan halusi erityisesti olla opettaja. Varhaisina vuosinaan méelld hin
yritti paeta palvojiaan kolme kertaa, mutta hin ei koskaan paédssyt kovin pitkélle, koska hénen
rakkautensa Arunachalaa kohtaan esti hintd. On tietty raja, kuinka hyvin voit piiloutua
Arunachalalla. Jos olet halukas pakenemaan Himalajalle, onnistut siind, mutta jos vain yritat
piiloutua Tiruvannamalain alueella, ihmiset tavoittavat sinut ennemmin taikka my6hemmin.
Kolmannen epdonnistuneen yrityksen jialkeen Bhagavan tajusi, ettd hdnen kohtalonsa oli olla
ihmisten ympéar6iméana ja opettaa heita.

JD: Voimmeko palata kertomukseen Bhagavanin eldmistd? Minua ovat hammastyttineet hdnen
viimeisten pdiviensa tarinat. Hanell4 oli pieni syopa kdsivarressa, jonka linsimainen ladketiede olisi
voinut hoitaa helposti, mutta hén ei siitd paljoa kiinnostunut.

DG: Hén sai parhaan linsimaisen hoidon. Hénelle tehtiin neljé leikkausta, jotka kaikki tekivét
erittdin patevat kirurgit, mutta se oli pahanlaatuinen kasvain, joka palasi aina uudestaan takaisin.
Ainoa asia, joka olisi saattanut parantaa hinet oli amputaatio. Hin veti rajansa siithen ja kieltaytyi
antamasta amputoida késivarttaan.

Tésté ei kuitenkaan tulisi saada vaikutelmaa, ettd hdn halusi kaiken tdmén hoidon. Aina kun héneltd
kysyttiin, mité pitéisi tehdd, hinen vastauksensa oli "Antakaa luonnon tehdi tehtdvansa."



Asramin viranomaiset ja palvojat, jotka eivét halunneet ndhdé hénen kérsivén, toivat paikalle
ladkareitd. Bhagavan hyvéksyi heididn hoitonsa, ei siksi, ettd hén tunsi tarvetta parantua, vaan siksi,
ettd erilaisia hoitoja tarjottiin palvonnan muodoissa. Allopaatit, homeopaatit, ayurvediset laakérit,
luonnon parannusasiantuntijat ja rohdosvalmistajat, kaikki tulivat ja han hyviksyi heiddn
hoitomuotonsa. Hénell4 ei ollut oikeastaan suurta kiinnostusta siitd, onnistuivatko he vai eivit,
koska hinessé ei ollut jéljellda mitdan, joka voisi sanoa "haluan tdmén tapahtuvan" tai "en halua
tatd". Hin antoi kaikkien yksitellen leikkié hédnen kehonsa kanssa. Hin antoi kirurgien leikata hénet
auki; hén antoi rohdosvalmistajien laittaa hauteet.

JD: Tietyssd mielessé niin hén oli elényt koko eldménsa. Periaatteessa hidn vain antoi eldménsi
tapahtua.

DG: Kylld. Hin todenndkdisesti tiesi ladkéreitd paremmin, mika toimisi hinelle ja miké ei, mutta
hén ei puuttunut asiaan. Hén antoi heidén tehdd miti he halusivat tehdd. Hénen viimeisista
elinpdivistddn on yksi tarina, josta pidédn todella. Jotkut kylaladkarit tulivat mukaan ja tekivit
lehdistd keitoksen ja panivat sen hdnen kdsivarteensa. Suuritehoiset allopaatit kauhistuttivat. He
ajattelivat menettivansa arvokasta aikaa, kun timé kimppu lehtid oli Bhagavanin késivarressa.
Lopulta he lyottaytyivat tatd miestd vastaan ja pakottivat asram johtajan otattamaan kééreen pois,
jotta he voisivat jatkaa skalpelliensa kanssa. Vaikka Bhagavan oli suostunut kdyttiméaan titi
haudetta, hin hyviksyi padtoksen poistaa se.

Olen aiemmin kertonut, ettd Bhagavan ei halunnut tuhlata mitdéin. Hén otti hauteen itseltdén ja pani
sen jonkun kaulalle, jolla oli syopdkasvain, ja sanoi: "No, katsotaanko siitd sinulle mitdan hyotya."

Se henkil6 parani ja Bhagavan kuoli.

JD: Tavallaan hénen koko eldméinsé oli eldva esimerkki tdydellisestd antautumisesta aatteelle
"antaa eldmin tehdé tehtdvéansa". Minusta vaikuttaa siltd, ettd timéa on asia, jota ei aina ymmarreta,
koska hidnen nimeensa liitetddn "itsetutkimus."

DG: Mielestini avainsana Bhagavanin kdyttdytymisen ymmartdmiseen on sanskritinkielinen termi
sankalpa, joka tarkoittaa 'tahtoa' tai 'tarkoitusta'. Se tarkoittaa paattiavaisyyttd noudattaa tiettya
toimintatapaa tai padtosti tehdi jotain. Se on sankalpa. Bhagavan on sanonut, etti tima erottaa
valaistuneen olennon valaistumattomasta.

Hén sanoi, ettd valaistumattomat ihmiset ovat aina tdynnd sankalpoja, tiynna paétoksia siitd, miti
he aikovat tehdi: kuinka he aikovat suunnitella eliménsé; miten he aikovat muuttaa nykyisia

olosuhteitaan hyodyttddkseen eniten itsestdédn pitkilla tai lyhyelld aikavélilla.

Bhagavan viitti, ettd tosi jnani ei halua mitdin tdssd maailmassa. Hianesti ei nouse ajatusta, joka
sanoisi: "Minun on tehtdvi tdimé, minun on oltava tillainen."

Kirjani otsikko ”Lasnédolon Voima” tuli vastauksena tésti aiheesta. Luen sinulle, mita kirjoitin:

Narayana Iyerilld oli kerran mité valaisevin keskustelu Bhagavanin kanssa téstéi aiheesta,
keskustelu, joka antoi harvinaisen kiteytyksen siitd, kuinka jnanissa oleva voima toimii:

"Erddnd pdivand istuessani Bhagavanin vieressa tunsin olevani niin kurja, etté esitin hinelle
seuraavan kysymyksen:" Eiko jnani sankalpa kykene pelastamaan palvojia kohtalolta? "



Narayana lyer

'Bhagavan hymyili ja sanoi:' Onko jnanilla yleensékiin
sankalpaa? Jivanmuktaa [vapautunut olento] ei voi olla
minkédnlaista sankalpaa. Se on vain mahdotonta. ”

'Jatkoin:' Mika sitten on meiddn kaikkien kohtalo, jotka
rukoilevat sinua antamaan meille armoa ja pelastamaan meidét?
Emmekd hyody tai pelastu istumalla edessasi tai tulemalla
luoksesi? ... ”

'Bhagavan kdéntyi armollisesti minuun ja sanoi:' ... ihmisen paha
'l karma vihenee huomattavasti hanen ollessaan jnanin
| lm laheisyydessa. Jnanilla ei ole sankalpaa, mutta hdnen sannidhi
[lasndolo] on tehokkain voima. Hénelld ei tarvitse olla sankalpaa,
mutta hinen johtava ldsndolonsa, voimakkain voima, voi tehdd ihmeita: pelastaa sielut, antaa
mielenrauhan, jopa antaa vapautuksen kypsille sieluille. Hén ei vastaa rukouksiisi, mutta hinen
lasndolonsa absorboi sen. Hinen ldsndolonsa pelastaa sinut, kuluttaa karman pois ja antaa sinulle
siunauksia tapauksen mukaan, [mutta] tahattomasti. Jnani pelastaa palvojat, mutta ei sankalpan
kautta, jota hidnessi ei ole, vain hdnen ldsniolonsa, sannidhinsa kautta. "

JD: Onko se mitd Dalai Lama ja buddhalaiset kutsuvat "myotiatunnoksi"?
DG: En tieda tarpeeksi buddhalaisuudesta kommentoidakseni sita.

"Ei sankalpaa" tarkoittaa, etti valaistuneessa olennossa ei ole tunteita tai ajatuksia, kuten "Minun on
autettava tdtd henkilod", "Tata henkilod on autettava" tai "Tétéd tilannetta on muutettava". Kaikki on
OK sellaisena kuin se on. Pysymill4 siind tilassa syntyy jotenkin energia, ldsnédolo, joka huolehtii
kaikista tulevista ongelmista.

Se on kuin tyopoyta ulkotoimistossa. Kaikki saapuvat pyynnot késitellddn ja késitellddn erittdin
tehokkaasti ulkotoimistossa. Sisdtoimiston ovi on suljettu, ja sen takana jnani istuu pdydassdin
koko paivén tekemittd mitddn. Luonnollisessa tilassaan olleessaan syntyy kuitenkin energiaa, joka
jollain tavalla késittelee kaikki tulevat pyynnot. Jnanin on oltava sielld sisdtoimistossa, vain ollen
oma itse, koska jos hén ei olisi sielld, ulkoinen toimisto ei voisi toimia ollenkaan.

JD: Se vahvistaisi kunnioitettua ajatusta siitd, ettd sinun tdytyy menna ja istua valaistuneen
seurassa.

DG: Olen samaa mieltd, mutta sellaisia ihmisid on vaikea 16ytdd. Mielesténi heitd on hyvin vahén.

JD: No, mielestini mielipiteelldsi on jonkin verran auktoriteettia, koska olet asunut tdilld noin
kaksikymmenté vuotta.

DG: Kaksikymmentéviisi vuotta.
JD: Niiden 25 vuoden aikana olet tavannut monia ihmisié, jotka olivat Bhagavanin luona. Sinulla

on epétavallinen, analyyttinen tapa katsoa asioita; sinulla on ollut oma tydsi tééll4 ja olet palvellut
useita opettajia talld aikajanalla. Sen pitiisi riittdd antamaan sinulle valtuudet puhua niisté asioista.



DG: Minulla on mielipiteitd, mutta en ole auktoriteetti. Ali yriti tehdd minusta sellaista. Voit 16ytii
monia ihmisié, jotka ovat olleet tiélld vihintdan kaksikymmentéviisi vuotta, eikd kukaan heisté ole
samaa mieltd kanssani. Voit melko vapaasti kuunnella heité ja uskoa mitd tahansa heilld on
sanottavana.

JD: Onko jotain muuta, mitd haluaisit sanoa, joka jollain tavalla tiivistiisi sen mitd olemme
puhuneet?

DG: Etsi opettaja, jonka mieli on kuollut ja viettdkda niin monta kertaa kuin mahdollista hdanen
lasndolossaan. Se on neuvoni kaikille, jotka suhtautuvat vakavasti valaistumiseen.

JD: Tamépa kiintoisaa. Tapasimme Rishikeshissd opettajan, joka sanoi periaatteessa saman asian.
Hén sanoi: "Sinun on 16ydettiva Guru."

DG: Sill4, mitd voit saavuttaa itse, on tietty raja. Istuen todellisen Gurun ldsnéolossa on sinulle aina
enemman hyotyd kuin itse meditoinnissa. En sano, ettei meditaatiosta ole hyotya. Intensiivinen
meditaatio puhdistaa mielen ja se voi johtaa sinut patevin Gurun luokse, mutta Gurun kanssa
oleminen on kuin vapaa liikkuvuus pyorélld miked alas ylimdkeen polkemisen sijasta.

Papajilla oli mielenkiintoinen késitys. Hén sanoi, ettd jos meditoit riittivén intensiivisesti, kerdét
punyat, jotka ovat henkisid pisteitd, jotka ansaitsevat sinulle jollakin tavalla oikeuden istua
oivaltaneen olennon kanssa. Hin sanoi kuitenkin, ettd kun olette tulleet oivaltaneen olennon
lasndoloon, oli tuottavampaa istua hiljaa ja olla tekeméttd mitddn. Kun istut tillaisen olennon ldsna
olossa, Itsen voima, joka tulee ulos sen ihmisen kautta, saa sinut kehittyméén eteenpdin, ei se, mité
sind teet siella.

Luulen, ettd Bhagavan olisi samaa mieltd tistd. Kerran hin kertoi yhdelle palvojalleen: 'Ole vain
hiljaa. Bhagavan tekee loput. ”

JD: Kiitos.



